
Аннотация 

к дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства «Хореографическое творчество» по 

учебному предмету «Ритмика» 

Программа учебного предмета «Ритмика» разработана на основе и с учетом 

федеральных государственных требований к дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программе в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество».  

На занятиях по ритмике происходит непосредственное и всестороннее обучение 

ребенка на основе гармоничного сочетания музыкального, двигательного, физического и 

интеллектуального развития. Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как 

слух, память, ритм, помогают выявлению творческих задатков обучающихся, знакомят с 

теоретическими основами музыкального искусства. Дети получают возможность 

самовыражения через музыкально - игровую деятельность. Изучение предмета «Ритмика» 

тесно связано с изучением предметов «Слушание музыки и музыкальная грамота», 

«Танец», «Народно - сценический танец».  

Цель: развитие музыкально-ритмических и двигательно-танцевальных 

способностей обучающихся через овладение основами музыкально - ритмической 

культуры.  

Срок реализации учебного предмета «Ритмика» для детей, поступивших в МБУ ДО 

«Пятницкая детская школа искусств имени Г.А.Обрезанова» в первый класс в возрасте с 

шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет 2 года. 


