MyHununanbHoe O KETHOE YUpexKIeHUE JOIOJIHUTEILHOIO 00pa30BaHUs
«/lerckas mkona uckyccers um. I'. A. OOpe3anoBay
1. [IsaTHMIKOE BOOKOHOBCKOrO MyHMIIMIIAJIIBHOTO OKpYTa

JOINOJIHUTEJIBHASA INPEAIIPO®ECCHOHAJIBHAS ITPOTPAMMA
B OBJIACTH XOPEOI'PA®UYECKOI'O HCKYCCTBA

IO YYEBHOMY HNPE/METY

«KJIACCUYECKHNM TAHEI»

n.Ilarannkoe



CTpykTypa nporpaMmMbl y4e0HOI0 npeamera

I. IHosicHUTeEJALHAA 3aINCKA

- Xapaxmepucmuxa yuebHo20 npedmema, e20 Mecmo u poib 8 00pa306amenbHOM npoyecce;

- Cpok peanusayuu yuebHo20 npedmema

- Obvem yuebHo20 8pemeHil, NPedyCMOMPEHHbI Y4eOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO20 YUPEHCOeHUS HA
peanuzayuio yuebHozo npeomema,

- @opma npogedenus yueOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL

- Llenv u 3adauu yuebrnoeo npeomema;

- Obocnosanue cmpykmypvl Hpocpammsvl y4ebHo2o npeomema,

- Memoow! 06yuenus;

- Onucanue MamepuanbHO-MeXHUYeCKUX yCio08ull peanusayuu yueoHo2o npeomema,

I1. Conepxanne yueOHOT0 npeaMera
- CeedeHust 0 3ampamax y4eOH020 6peMeHlL;
- ['0006bie mpebosanus no Kiaccam,

III. TpeOoBanus K ypoOBHIO MOATOTOBKH 00y4a0IIMXCH
IV. @®opMBbI 1 METOAbI KOHTPOJIfA, CHCTEMA OI[EHOK

- Ammecmayusi: yenu, 6uosvl, popma, cooepaicanue;
- Kpumepuu oyenxu;

V. MeToanueckoe odecrnevyeHrne yuedGHOTro nmpouecca
- Memoouueckue pexomenoayuu nedazoesuieckum pabomuuxkam,

VI. Choucku pekoMeHAyeMOH MeTOAN4YeCKO| JIUTEePATyPhI
- Cnucok pekomeHOyemol Memoouyeckoll 1umepamypbi,



I. ITosicHuTeLHAA 3aICKA

1. Xapakmepucmuka yuedH020 npeomema, e20 Mecmo U poib 8
obpazoeamenvnom npouecce

[Iporpamma yue6Horo npeameta «Knaccuueckuii TaHely pazpaboTaHa Ha OCHOBE U C
y4eToM dbenepanbHbIX rocyAapCcTBEHHBIX TpeboBaHMit K JOTIOJTHUTENHHOM
npeanpodeccuoHanbHOM  mporpamMMe B o0jmacTu  xopeorpaduueckoro  MCKycCTBa
«Xopeorpaduyeckoe TBOPUECTBOY.

VYyebnsiii npeamer «Knaccuyeckuil TaHelp) HampaBiieH Ha MNpUOOIIEHUE JeTed K
xopeorpauueckoMy UCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCIIUTAHUE YUAIllUXCS, Ha PUOOpeTeHne
OCHOB HCTIOJTHEHUS KIIACCUYECKOT0 TaHIIA.

Conepxxanue yueOHoro mpenmera «Kiaccuuyeckuid TaHEl» TECHO CBA3aHO C
coJiepkaHreM y4eOHBIX mpenaMeToB «Putmuka», « ' mMHactukay, «[loaroToBka KOHIEPTHBIX
HOMEpoB». YueOHbIil npenmer «Knaccuyeckuii TaHeuy sBIAeTcS (yHIaMEHTOM OOydeHUs
JUISL BCETO0 KOMIUIEKCA TaHIIEBAIbHBIX MPEAMETOB, OPUEHTUPOBAH HA pa3BUTHE (PUIUYECKUX
JaHHBIX YyYaluxcs, Ha (OpPMHpPOBAHHE HEOOXOAMMBIX TEXHUYECKHX HABBIKOB, SIBIISETCS
HMCTOYHHUKOM BBICOKOW HCTIOJHUTEIBCKON KYJIbTYPhI, 3HAKOMHUT C BBICIIUMH JTOCTHKECHUSIMU
MHUPOBOI U OTE€YECTBEHHOU X0Opeorpaduueckoil KyIbTyphl.

Jannas nporpamma nOpuOIMkeHa K TpagulUsM, ONBITY M MeToJaM OOydeHwus,
CIIOKUBLIUMCSL B XOpeorpaguyeckoM o0pa3oBaHUU, M K ydeOHOMY IMpolieccy ydyeOHOTo
3aBeieHHs ¢ podecCuOHaIbHON OpUeHTaIeH.

Ee ocBoenue cnoco6cTBYeT (popMUPOBAHHIO OOIIEH KYJIbTYphI eTel, My3bIKaIbHOTO
BKYCa, HaBBIKOB KOJIJIEKTUBHOTO OOIICHUS, pa3BUTHUIO JIBUTATEIbHOTOANApaTa, MBILIUICHHS,
WHUBUYaIbHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuii maneuy»

Cpok peanmuzanuu JaHHOM MpOrpaMMbl cocTaBisieT S5 uner (mpu S-neTHeit
oOpa3oBarenbHOIl mporpamme «Xopeorpapuyeckoe TBOpYECTBO) W 6 yeT (mpu 8neTHel

o0Opa3oBarenbHOIl IporpaMme «Xopeorpaduueckoe TBOpUECTBO). [ist
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yyaluxcs, IJIaHUPYIOIIMX IOCTYIUIEHHE B 00pa3oBaTelIbHbIE YUPEKICHHs, pealu3yrollue
OCHOBHbIE MpoQeccHOHaIbHbIE 00pa30BaTeNIbHbIE IPOIPAMMBbI B 00J1aCTH XOpeorpaduyeckoro
HCKYCCTBa, CPOK OCBOCHHs MOXKET ObITh yBeJnyeH Ha 1 rox (6 kiacc, 9 kiacc).

3.00vem  yueOH020  6pemeHu, NPEeIyCMOTPEHHBIH  y4eOHBIM  ILJIAHOM

O6p8.30BaTeJ'IBHOFO YUPCIKKACHHUA Ha pCain3alluio IpeamMeTa «Knaccnueckuit TaHCID».

Tabnuua 1

Cpok peanuzayuu odpazoseamenvHou npozpammsl «Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 8

(9) nem
Kitacchl/KOTMYeCTBO 4acoB 3-8 kimaccol 9 xracc
KomuuectBo wacoB (obmee | KoandyectBo
Ha 6 JIeT) 4yacoB (B
roj)
1023 165
MakcumalnbHasi Harpy3ka (B yacax)
1023 165
KonuuecTBO 4acoB Ha ayAUTOPHYIO
HArpy3Ky
1188
OOmee  KOIMYECTBO 4YacoB  HA
ayIUTOPHbBIC 3aHITHUS
Knaccol 3 4 5 6 7 8 9
6 5 5 5 5 5 5
HenenbpHas ayuTopHasi Harpy3Ka
Koncynpranuu 48 8
(mnst yqamuxcs 3-8 Ki1accoB) (8 yacoB B rox)




Tabauua 2

Cpoxk peanuzayuu oopazosamensvhoii npozpammsl «Xopeozpaguueckoe

meopuecmeo» 5 (6) n1em

Kacchl/KOIMYeCTBO 4aCOB 1-5 kiaccel 6 k1acc
KonuuectBo vacos (oOmiee KomnnuectBo
Ha 5 JeT) 4yacoB (B
roj)
924 165
MakcumalnbHasi Harpy3ka (B yacax)
924 165
KonuuecTBO 4acoB Ha ayJUTOPHYIO
HArpy3Ky
1089
OO011ee  KOJMYECTBO 4YacoB  HA
ayIUTOPHbBIC 3aHITHUS
Kitaccel 1 2 3 4 5 6
4 6 6 6 6 5
HenenbpHas aynuTopHas Harpy3ka
Koncynpranuu 40 8
(mnst yqamuxcs 3-8 Ki1accoB) (8 yacoB B ro1)
4. Dopma nposedeHusyueOHbIZX AYOUMOPHBHIM 3AHAMULL:

Mmenkorpynnosas (ot 4 10 10 yenoBek), 3aHATUA ¢ MallbYMKaMu 1o npeamety «Kiaccuueckuit
TaHeI - OT 3-X YeJIOBEK, pEKOMEH lyeMasl MPOI0JIKUTENIBHOCTD YpoKa - 40-45 MUHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yueonozo
npeomema Lleab:

pa3BUTHE TaHLEBAIbHO-UCTIOTHUTEIbCKUX u XYA0XKECTBEHHO
3CTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEHN yJalluXxcsi HA OCHOBE IPUOOPETEHHOT0 MU KOMILJIEKCA 3HaHUH,
YMEHHH, HaBbIKOB, HEOOXOAUMBIX Ul UCIIOJIHEHUS TaHLEBAJIbHBIX KOMIO3UIMM pa3IudHbIX
*aHpoB U ¢opM B coorBeTcTBUU ¢ PI'T, a Takxke BbIIBICHHE Hanbosee OJJapEHHBIX AeTel B

obyact Xopeorpauyeckoro



UCTIOJHUTEIbCTBA M MOJArOTOBKM HX K JajibHEHIIEMy HOCTYIUIEHHIO B 00pa3oBaTeIbHbIE
YUPEKICHUS, peanusyomue o0pa3oBaTelbHble MPOrpaMMbl CpPEAHET0 U BBICILETrO
npogeccuoHaIbHOro 00pa3oBaHus B 001aCTH XOpeorpaduyecKoro HCKyccTBa.

3agaun:

* pa3BUTHE MHTEpECa K KJIACCUYECKOMY TaHIly ¥ XOpeorpapuueckoMy TBOPUECTBY;

* OBJIQJICHHE YYaLIMMKCS OCHOBHBIMH MCIIOJIHUTEIbCKUMH HaBbIKAMU KJIACCHUYECKOTO
TaHLa, MO3BOJIAIOIIMMH I'PAMOTHO UCIOJIHATH MY3bIKaJIbHbIE KOMIIO3HUIIMH, KaK COJIO, TaK U B
ancamoie;

*  pa3BUTHE MY3bIKQJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH: CITyXa, pUTMa, TaMSITH M MY3bIKQJTbHOCTH;

* OCBOCHHE YyYallUMUCA MY3bIKaJbHOM TIpaMOThl, HEOOXOAUMOM [UIsl BIaACHUS
KJIACCUYECKUM TaHILIEM B MpeJienax MporpaMmsl;

* CTUMYJHMPOBAHUE PAa3BUTHUS SMOLMOHAIBHOCTH, IAMSITH, MBILUICHUS, BOOOPaKEHUS
Y TBOPYECKON aKTUBHOCTH B aHcamoJie;

* pa3BUTHE YyBCTBa aHcamOis (4yBCTBa MapTHEPCTBA), BUTATEIbHOTAHIIEBATHHBIX
CIIOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA;

* npuoOpeTeHre O0YYArOIIMMHUCS ONBITA TBOPYECKOW NEATEIHHOCTH M IYOIMYHBIX
BBICTYIUJICHUN;

* (QopMmHupoBaHUE y OJAPEHHBIX JETEW KOMIUIEKCAa 3HAHHWM, YMEHHH M HaBBIKOB,
NO3BOJIAIOLIMX B JajbHEHIIeM ocBauBaTh Npo¢ecCHoHaNbHble 00pa30oBaTe/IbHbIE POTrPAMMBbI
B 00J1acTH Xopeorpaduueckoro UCKyccTBa.

6. Obocnosanue cmpykmypul yueono2o npeomema OO0CHOBaHUEM CTPYKTYPbI
nporpammsl sBisitores @I'T, oTpaxatroniye Bce aceKThl padoThl IPENOAaBATENS C YIEHUKOM.

[Iporpamma coaep>KuT CleAyIOLUe pa3ieibl:

- CBEJCHMS O 3aTpaTax ydeOHOro BpEMEHH, IMPEAyCMOTPEHHOI'O Ha OCBOCHHE

yqe6Horo npeameTa,



- pacmpejenenue y4eOHOro MaTepuana o rojam o0ydyeHus;

- OINHCAaHME TUJAKTUYECKUX STUHUIL;

- TpeOoBaHUA K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YYaIOLIUXCS;

- ¢dOopMBI U METOJIbI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLICHOK;

- MeToJuyeckoe obecrneueHre yaeOHOro mpoiecca.

B cooTBeTCTBUU C NaHHBIMU HANpPaBICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOM pa3jesl mporpamMmbl
«ConepxaHue y4eOHOTo MpeIMeTay.

7. Memoowie 00yuenusn

Jliss 1OCTHKEHUS TOCTAaBICHHOM e U pealn3aluu 3aja4 MpeaMeTa UCIONb3YITCS
CJIEIyIOLIUE METO/IbI O0yUEHHUS:
- CJOBeCHBIN (00BsICHEHHE, pa300p, aHAIH3);
- HarJsgHbIN (KauyeCTBEHHBIN MOKAa3, IEMOHCTPALMs OTACNIbHBIX YacTeil U BCETO JBHXKECHHUS;
MIPOCMOTP BHUACOMATEPUAJTIOB C BBICTYIUICHUSMHU BBIJAIONIUXCS] TAHIIOBILHUII, TAHIIOBIIUKOB,
MOCEIICHUE KOHIIEPTOB W CIEKTAaKJed /s TOBBIIICHHUS OOIIEr0 YypOBHA Ppa3BUTHUS

oOyu4aro1erocs);

MPAKTHYECKUN(BOCTIPOM3BOASIIME W TBOPYCCKUE  YINPAKHECHUS, JICJICHHE  LEJIOro
MpOU3BelIcHUsT Ha OoJiee MEJIKHE 4YacTH JUIisi MOAPOOHOW MpopabOTKM W TOCIEHyrOIIeH
OpTaHU3AIMH [IEJIOT0);

- aHaJUTHYECKUU (CpaBHEHUsS U 00OOUICHHMSI, PA3BUTHE JIOTHYECKOTO MBIIIICHUS );

- AMOLMOHANIBHBIA  (MOA0Op accomuanuii, 00pa3oB, CO3JaHHE XYI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHUH);

- HMHIUBUAYAIbHBIA TOJIXOA K KKIOMY YYCHHKY C YYETOM MPHPOJHBIX CIOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pabOTOCIIOCOOHOCTH U YPOBHSI TIOJrOTOBKH.

[IpemnoxeHHple METOABl Pa0OTHI MPU HM3YYECHUH KIACCUYECKOrO TaHIA B paMKax
npeanpohecCuoHaIbHOM 00pa3oBaTeNbHOM POrPaMMBI SIBIISIFOTCS Haunbosee
NPOAYKTHBHBIMHU TIPU peajH3al[ii IOCTABJICHHBIX IEeJed W 3ajad yd4yeOHOro mpeaMera |
OCHOBaHBI Ha TIPOBEPECHHBIX METOIMKAX U CIOXHBIIUXCS TPAIULUAX B XOpeorpaduyecKkoM

00pa3oBaHUH.



8. Onucanue mamepuanbHO-MEeXHUYECKUX YC08UIL Peanu3auuu  y4eoHo2o
npeomema

MarepuanbHo- TexHHYecKkas 0aza 00pa3oBaTENbHOTO  YUYPEXKICHHS JOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U MPOTHUBOIIOKAPHBIM HOpMaM, HOPMaM OXpaHbl TPY/a.

MunuManpbHO HEOOXOMUMBIN ISl peanu3anuu nporpammbl «Kiaccuueckuil Tanein
MepeveHb yueOHBIX ayJIuTOPUIA, CHEIUATHU3UPOBAHHBIX KaOUHETOB u
MaTepHalbHO-TEXHUYECKOTO 00ecreueHus BKIYaeT B ceOs:
. OanerHble 3anbl Mwiomaabplo He meHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydarommuxcs), UMEIOIIHE
MPUTOHOE ISl TaHIA HAMOJbHOE MOKPBITUE (JAEPEBSIHHBIA MO WU CHEIUATU3UPOBAHHOE
IJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) MOKPBITHE), OaneTHble CTaHKH (MajKu) JAJIMHON He MeHee 25
MMOTOHHBIX METPOB BJ0JIb TPEX CTEH, 3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOH CTeHe;
*  HaJM4YMe MY3BIKAJILHOI'O MHCTpYMEHTa (posuist/hopTenuano) B GaneTHOM Kiacce;
*  yueOHbIe ayJUTOPUHU VISl TPYNIIOBBIX, MEJIKOTPYNIOBBIX U MHAUBUAYAJIbHBIX 3aHATHUIH;
* moMmemeHus A paboThl €O CHEIUATH3UPOBAHHBIMH MarepuaiamMu  ((POHOTEKY,
BHJICOTEKY, GUIBMOTEKY, IIPOCMOTPOBBII BHIC03aI);
. KOCTIOMEPHYIO, pacIoJIaralolyl0 HEOOXOJMMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB JUIS
y4eOHBIX 3aHATUN, PEIICTUIIMOHHOTO MPOIIeCcCa, CIICHNYECKUX BBICTYTUICHHIA;
*  pa3JeBaJKH M TyMIEBBIC ISl O0yUYaIOIINUXCS U MPETIoIaBaTeleH.

B o0Opa3oBarenbHOM YUpEKISHUHU JTOJDKHBI OBITH CO3aHbI YCIIOBUS JIJISI COJCPIKAHMUS,
CBOEBPEMEHHOTO OOCIY)XKMUBAaHHUS W PEMOHTA MY3bIKAJbHBIX WHCTPYMEHTOB, COJCPIKAHMS,

00CTy)KHBaHUS U PEMOHTa OAJIETHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.



II. Copep:xanue yueoHoro npeamera "Kiaccnueckuii Tanen”

1. Ceseoenus o sampamax yqeﬁnozo 6peémeéHu, 1peaAyCMOTPCHHOI'0O Ha OCBOCHUC

yqe6H0r0 npeameTa «Knaccnueckuit TaHCI», HA MAKCUMAJIbHYIO HAI'PY3KY 06yanOH_[I/IXCH Ha

AYJUTOPHBIX 3aHATHUAX!

Tabauua 3

Cpok odyuenus 8 (9) nem

PacnpeneﬂeHI/Ie 10 rogam o6yquH;1

Kiaccel

1 2 3 4 5 6 7 8

[TpomomkHUTENBHOCTD
y4eOHBbIX 3aHATUH (B

HEeJIeTISX)

33 33 33 33 33 33

33

KommnuecTBo yacoB Ha
AYJUTOPHBIC 3aHATHUA (B

HEJICTIIO )

Ooi1iee MaKCHUMaJIbHOE
KOJIMYECTBO YacOB MO T'OJaM

(ayIUTOpHBIE 3aHSTHS)

198 | 165| 165| 165| 165| 165

165

Ooi1iee MaKCHUMaJIbHOE
KOJMYECTBO YacOB Ha BECh
epuos o0y4eHus

(ayIUTOpHBIE 3aHSTHS)

1023

165

1188

KoHcynbranuu (4acos B rox)

OO6muii 00beM BpeMEHH Ha

KOHCYJIbTalun

48

56
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Tabauua 4
Cpok odyuenusn 5 (6) nem
Pacnpenenenue mo ronam o0yueHus
Kiaccst 1 2 3 4 5 6
33 33 33 33 33 33
[TpoaomKUTENBHOCTh YIEOHBIX
3aHATHH (B HEZETIAX)
4 6 6 6 6 5
KonudecTBo yacoB Ha ayTMTOPHBIE
3aHATUS (B HEJEIIO)
132 198 198 198 198 165
O01ee MakCUMaTBbHOE KOJMYECTBO
4acoB I10 ToJiaM (ayIUTOPHBIE
3aHSITHS)
924 165
Ob11ee MakCMMaIbHOE KOJTUYECTBO
4acoB Ha BECh NEPHO] 00yUEeHHS
1089
(ayauTOpHBIE 3aHATHS)
8 8 8 8 8 8
Koncynpranuu (4acoB B roj)
40 8
OO6muit 00beM BpeMEHH Ha
48
KOHCYJIbTAIlH

KOHCYJ'ILTaI_II/II/I MMPOBOAATCA C HCJIbIO IIOATOTOBKH O6yan-OH_II/IXCH K KOHTPOJbHBIM
YpoOKaM, 3ade€TaM, 35K3aMCHAM, TBOPUYCCKUM KOHKYpCaM H JPYTUM MCPOIPUATUAM 110
YCMOTPCHUIO 06p3.30BaTeJ'IBHOI‘O YUPCIKKIACHUA.
KOHCYJ'ILTaI_II/II/I MOTYT IIPOBOAUTHCA PACCPCAOTOUYCHO UJIU B CUCT PE3CpPBa yqeGHoro BpPCMCHH.

B ClIydac, €CJIM KOHCYJIbTalluu IIPOBOAATCA pacCpeaOTOUYCHO,
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pe3epB yueOHOro BPEMEHHU MCIIOJIb3YeTCS Ha CaMOCTOATEIbHYIO padoTy OOydaromuxcs U
METOJUYECKYI0 paboTy npenojaBaTelieil.

AynutopHas  Harpy3ka 1o  ydyeOHOMy  mpeaMeTry — o0s3aTelbHOM  4acTu
0o0pa30BaTeabHON MporpaMMbl B 00JIACTH UCKYCCTB pacIpejeseTcs: Mo rojaM oO0y4deHHs C
ydeToM 0011ero oobemMa ayAMTOPHOIO BPEMEHH, MPEIYyCMOTPEHHOr0 Ha y4eOHbIH mpeaMeT
OI'T.

VY4eOHbIN MaTepuan pacrpeaensercs 1o rojaMm odyuyeHus - kiaccam. Kaxablil kiacc
UMEET CBOU AMJAKTUYECKHE 3a7auyd M 00beM BPEMEHHM, MPEyCMOTPEHHBIN JUIsl OCBOCHMS

yqe6H0r0 MaTtcpuajia.

2. Tpebosanus no zo0am 006yuenusn

HacTosmas mporpamma cocTaBiieHa TPaJUIIMOHHO: BKIIOYAeT OCHOBHOW KOMIIJIEKC
IBW)KCHUN - y CTaHKAa M Ha CEpelrHE 3aJla U JaeT MPaBO NPEINOJaBaTeI0 Ha TBOPUYECKUI
MOJIX0J] K €€ OCYHIECTBJICHUIO C YYETOM OCOOCHHOCTEH INCHXOJIOTHUYECKOTO M (PU3UYECKOTO
pa3Butus aereit 9-15 ner.

OOydeHrne 1O [AaHHOW MporpaMMe TO3BOJISIET M3ydaTh MaTepual IOATAIHO, B
Pa3BUTHUU - OT IMPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YaCTEH - TEOPETUUECKON U IPAKTUYECKON, & UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C TPABWIAMH BBIIOJIHGHUS JIBIKEHHS, €ro  (pU3MOJOTHYEeCKHUMH
0COOEHHOCTSIMH;
0) m3ydeHHe NBIKEHUS U paboTa HaJl ABMKCHUSIMU B KOMOWHAIIHSIX.

VYPpoxK [uIst 5KEHCKOTO KJIacca COCTOMT M3 4-X JacTel - IK3epCHC Y CTaHKa, SK3epCuc Ha
cepenuHe 3aia, allegro, sx3epcuc Ha nanblax (Ha MyaHTax).

VYPpoK Ui My>KCKOTO KJIacca COCTOUT M3 3-X YacTel - 9K3epCUC y CTaHKa, SK3epCUC Ha

cepenuHe 3aia, allegro.
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I' onoBblie TpedoBanus. Cpok o0yuenus 8 (9) jer

3 kaacc (1 rox o0yueHust)
AyoumopHuvle 3aHAMUS 6 uacos 6 neoenio
Kouncynomayuu 8 uacos 6 200

B mepBeiii rox oOydyenuss mo mnpeamery «Kiaccmdeckuii TaHemy» mpemnojaBaTellb
3aHUMAETCs C YYaIUMUCS HaJl BRIPAOOTKOIN HaBBIKOB MPABMJIBHOCTH U YACTOTHI HCIIOJHEHUS,
nproOpeTeHHs] HABBIKOB TOYHON COTJIACOBAHHOCTH JBWIKCHHH, 3aKPEIICHUS Pa3BUTHS
AKTUBHOM BBHIBOPOTHOCTH, Pa3BUTHUS U 3aKPETUICHUS! YCTOMYMBOCTH, Pa3BUTHUS KOOPAUHAIIUU
JBW)KCHHUW, BOCIIUTAHUE CHUJIBI M BBIHOCIMBOCTH, OCBOEHHUSI MPOCTEUIINX TaHIIEBAIbHBIX

3JICMCHTOB, pa3BUTUA apTUCTUIHOCTH.

IIpuMepHBIil peKOMeHyeMblid CITUCOK U3YyYaeMbIX ABHKECHHUI:

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. IMo3umuwm Hor: 1, I, V.

2. IlocTaHoBKa KOpIyca OAHOM pyKoii 3a manky B couetanuu ¢ port de bras (I, I, III mozunuu
pyK).

3. Demi plie no I, II, V no3unmsm.

4. Grand plie no I, II mo3umuu.

5. Battements tendus u3 [ mo3unuu:

- battements tendus pour le pled B ctopony;

- Dbattements tendus u3 V no3uuu.

6. Passe par terre:

- ¢ deml plie o I mo3uium

- ¢ okoHuaHueM B demi plie.

7. Battement tendu jete n3 | mo3unum Bo BceX HANPaBICHUAX:

- battements tendus jete c pique;

- battements tendus jete u3 V nozuuuu.

8. Rond de jambe par terre B nmepBoii packiaake en dehors, en dedans.

9. Tlonmoxenue Horu sur le cou de pied:



- «yCIIOBHOE» CIEpelH, C3a/I,

- «00OXBaTHOECY.

10. Battements frappe nTuIioM K CTaHKY, HOCKOM B TOJI, B CTOPOHY BO BCEX HANpPaBICHUSIX.
11 .Battements frappe O0KOM K CTaHKY, HOCKOM B I10JI BO BCEX HaIlpaBICHUSX.
12. Battements fondu HockoM B MOJI BO BCEX HAMPaBICHUSX, JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy, HOCKOM B IOJ.

13. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

14. Battements releve lent Ha 90°. Bo Bcex HampaBJIeHUSX JIUIIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKYy.

15.I1ousTue retire .

16. Grand battements jete u3 | mo3uuuu BO BCEX JTULIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKYy.

17.Releve no 1, II, V no3umusm:

- C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

18. Port de bras (meperudsl kopmyca) B pa3IMYHbIX COUETAHUSIX:

- B CTOpOHY, BIIepe]], Ha3a]l.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. I ®opma port de bras B paznmuunbix coueTanusax (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, II, V no3unusim ;

- grand plie o I, II mo3umusim.

3. Battements tendu u3 I mo3unumu Bo Bcex HANPaBICHUAX

- cdemi plie.

4. Battements tendu jete Bo Bcex HampaBlieHUsIX U3 | mozuuuu;

- cpique.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (IOJHBIN KPYT) .

6. Battements releve lent Bo Bcex HanpaBiaeHusx Ha 90°.

7. Grand battements jete u3 | mo3unuu B nepBoHaYaIbHON pacKiajKe.
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8. Releve no I, II, V no3unusm:

- C BBITAHYTLIX HOT,

-c demi plie .

9. TNonstue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3si.
10.Pa3 balance.

ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, II mo3umusim;

V no3unuu.

\S)

. Petit changement de pied.

(98]

. Pa3 echappe B mepBoii packianke.
4. Ilar moybKu.
B nepBoM nosyroauu npoBoJUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 110 IPOHJIEHHOMY U OCBOEHHOMY
Marepuay.
Bo BTOpOM mosyroauu - nepeBoIHOM SK3aMeH (3auer).
TpeGoBanusi K nepeBoAHOMY IK3aMeHY (3aUeTy)
[To oxkOHYaHUHU TIEPBOTO TOAa OOYUCHHS YUaIUeCs JOJDKHBI 3HATh U YMETh:
* pa3nuyYaTh TaHICBAJIbHBIC KAaHPHI, HX CHEIH(PHIECKHEe 0COOCHHOCTH;
* QHAJIM3UPOBATh TAHIIEBAIbHYIO MY3BIKY;
* IPaMOTHO MCHOJIHATH MPOTPAMMHBIC JBUKECHHUS;
* 3HATh MPaBUJIA BHINIOJHEHUS IBUKCHUN;
* 3HATh CTPYKTYpPY U PUTMHUECKYIO PACKIIAJIKY;
* 3aMeuaTh OLIMOKHU B UCTIOJHEHUU IPYTUX U YMETh MPEAJIOKUTH CIIOCOOBI MX UCTIPABIICHHUS;
* KOOpPJIWMHUPOBATH JABM)KCHHS HOT, KOPITyCa U FOJIOBBI B YMEPEHHOM U OBICTPOM TEMIIE;
* yMeTb TaHIIeBaTh B aHCaMOJI€;

¢ OLCHHBATDL BBIPASUTCIIbHOCTDb UCIIOJIHCHUA,
¢ pas3in4vaTb BbIPA3UTCIIbHBIC CPCACTBA B IICPCAAUYC XapPaKTCPHOI0 HACTPOCHUS.
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4 kJjacc (BTOpOi roa 00y4yeHnus)
Ayoumopnviee 3anamus 5 yacoe 6 Heoenio
Kouncynomayuu 8 uacos 6 200

[Iponomxenue paboTsl HaJ MPUOOPETECHHBIMHI HABBIKAMH: BHIPAOOTKU MPABHIBHOCTH U
YUCTOTHI UCIIOJIHCHHUA, BOCIIUTAHUEC YMCHHUA I'apMOHHUYHO COYCTATh ABHUIXCHHA HOI', KOPITyCa,
PYK U T'OJOBBI AJId JOCTUKCHUS BbIPASUTCIBbHOCTH U OCMBICJIICHHOCTHU TaHLA.

PaszBuTHe BHUManusa IIpHU OCBOCHUHU HECJIOKHBIX PUTMHUYCCKUX KOM6I/IHaLII/II\/JI, IMPpOBCPKa
TOYHOCTHU U YHUCTOTHI HCIIOJIHCHUSA HpOI\/JII[eHHI)IX I[BI/DKGHI/Iﬁ, BI)Ipa6OTKa YCTOﬁqHBOCTH Ha
cepe/iMHe 3aia, JalbHeHIlee pa3BUTHE CUIIBI M BBIHOCIMBOCTH 32 CUCT YCKOPEHHsS TeMIa M
YBCIIMYCHUA HAI'PY3KU B YIPAKHCHUAX, OCBOCHUC 60.]166 CJIOKHBIX TaHIICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB,
COBCPIICHCTBOBAHUC TCXHUKHU, YCIOXKHCHUC KOOpPAHMHALIMK, Pa3BUTUC aAPTUCTUYHOCTH,

YyBCTBa IO3BI.

IIpuMepHBIil peKOMeHyeMblil CIUCOK H3YyYaeMbIX ABHKCHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. ITocTtanoBka kopmyca no [V no3umumu.

2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre na demi plie.

5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBiIeHUSX.

6. Battements soutenu B mepBoHayanbHON packiiaJKe BO BCEX HAIMPaBICHUSX HOCKOM B
OJI Ha BCEH cToIeE.

7. Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B I10JI Ha BCEH CTOIIE.

8. Pas coupe:



10.
11.

12.
13.

Ha MOJTyHaJIbIIax.
Pas tombe ¢ ¢ukcanueit Horu B mosioxkeHuu sur le cou de pied Ha mecTe.
Battements releve lent na 90° B mo3ax.

Battements developpe Bo Bcex HalpaBJICHUSX - JTUIIOM K CTAHKY;

OOKOM K CTaHKY.

Grand battements jete B Oonbiux nmo3ax (croisee, efface, ecarte).

IIT popma port de bras kak 3aKIrOYeHUE KOMOUHAIIHH.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements tendus Bo BceX HalpaBJICHHSIX B MaJIbIX 1M0O3ax,

- B coueranuu ¢ pour le pied u demi plie.

2. Battements tendus jete Bo BceX HampaBJICHUSIX B MaJIbIX [103aX B COUETAHHHU C pique.
3. Batternents fondu Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B ITOJI.

4. Battements frappe Bo Bcex HampaBlIeHUSIX HOCKOM B IOJI.

5. Battetnents releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBJIeHHUIX B COYCTAHUSAX C passe.
6. Battetnents developpe B cTropony.

7. Grand battements jete Bo BceX HallpaBJICHHUSX.

8. II ®opma port de bras.

ALLEGRO

1. Pas echappe.

2. Pas assemble B cTropony:

-y CTaHKa U Ha CepelIMHE.

3. Sissorme simple en face:

-y CTaHKa U Ha CepeiuHe

4. Grand changement de pied.

IKIEPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Releve no I, II, V, VI no3umusim:

-y CTaHKa U Ha cepelMHe 3aa.

2. Pas echappe:

Yy CTaHKa U HAa CCPCAUHC 3aJia.

16
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3. Pas assemble B cTopony:

- Yy CTaHKa ¥ Ha CEepelIMHE 3aja.

4. Pas de bourre simple:

- Yy CTaHKa ¥ Ha CEepelIMHE 3aja.

5. Pas de bourre suivi y cTaHKa - Ha MECTE U C MPOABUKECHUEM;
- Ha Cepe/IMHE 3ajia - HA MECTE U C TPOJIBHIKCHUEM.

6. Sissonne simple:

- Yy CTaHKa ¥ Ha CEepelIMHE 3aJa.

7. Pas couru mo auaroHaiu Ha CepCarHC 3ajia.

B nepBoM nosyroauu mpoBOIUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO IPOUIEHHOMY U OCBOEHHOMY
Martepuany.
Bo BTOpOM nonyroauu - nepeBoIHOM SK3aMeH (3auer).
TpeGoBaHus K nepeBoAHOMY IK3aMeHY (3aUeTy)
[To okoHUaHHUM BTOPOTO TOAa OOyUCHHUSI YIAIIHECs JOKHBI 3HATh H YMETh:
. IPaMOTHO, MY3bIKaJTbHO-BBIPA3UTEILHO
UCTIOJIHATH MPOTPAMMHEBIE
TBUKEHUS (ymeHue cBOOOIHO KOOPJIMHUPOBATH ABUKEHUE PYK, HOT,
rOJIOBBI, KOPITyca);
* BJAJETh CIEHHUYECKOU IIIOIIAIKOM;
* aHANM3UPOBATh UCTIOJHEHUE JBUKEHUM;
. 3HATh 00 UCHIOJHUTEIBCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEIbHOCTUTAHIIA (BBIPA3UTEIBHOCTH PYK,
JIU1IA, TT03bI);

*  OIpPEACIIATH 110 3ByYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TaHLA;
* TEPMHHBI U METOJIMUKY U3YYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JBHKCHUM;

®* YMCTb I'PaMOTHO IIOJIb30BAaTbCA MGTOI[I/IKOI;'I IIPpH BBIIIOJIHCHUHA Z[BI/I)KGHI/II;'I.

5 kJaacc (TpeTuii rog 00yuyeHus)
Ayoumopnvle 3aHaAmMUS 5 uacos 6 Heoento

Kouncynomayuu 8 uacos 6 200
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B nenom Tpe6OBaHI/I${ COBIIAJar0T C 4 KJIaCCOM, HO C YYCTOM YCIIOKHCHUA IPOI'PAMMBI:
MMpOoaO0JIZKACTCA pa60Ta Haxa BLIpa6OTKOI7I MNpaBHUJIBHOCTH MW YHCTOTbBI HMCIIOJIHCHUA,
3aKpPCIINICHUEM OCBOCHUA Xopeorpa(bnquKoﬁ I'paMOTBI, IICPCXOJOM K IJIEMCHTaAM 6y,£[yH.I€I>i
TaHIICBAJIBbHOCTH.

B 5 knacce 0oJbllle BHUMaHUS YACIACTCS pa3BUTHUIO CHUIIBI CTOIIBI 34 CUCT YBCIINYCHUSA
ynpa)KHeHI/Iﬁ Ha IOoJdyhnajlblax MW IMajJblaX, Pa3BUTHUIO yCTOfI‘lPIBOCTH, CHUJIBI HOI' IIYTEM
YBCIIMYCHUA KOJIUYCCTBA TIOBTOPOB U3Yy4aCMbIX HBH)KGHHﬁ, Pa3BUTHUIO PA3JIMYHBIX MBIIIIL TCJIad
B HUCIIOJIHCHHUHM OAHOI'O ABMXKXCHMHA.

HGO6XOI[I/IMO Ha4daTb pa60Ty Hag TCXHUYCCKHUM HMCIIOJTHCHHCM ynpa)KHeHI/Iﬁ B
YCKOPCHHOM TEMIIC n Pa3BHUTUIO TaHLICBAJIbHOCTH. HpOI[OJ'DKI/ITB pa60Ty Hanjg

CKOOPpAWHHUPOBAHHBIM HCIIOJTHCHUEM U3Yy4YaCMbIX JBHIKCHUM.

IIpuMepHBbIil peKOMeH1yeMblii CITMCOK U3Y4YaeMBbIX ABHKECHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie no IV no3urnuu;

- grand plie no IV no3ummu .

2. Demi rond de jambe Ha 45° en dehors, en dedans,

- Ha demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BBIX010M Ha MOJTyTIaTbIIBI.

4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ nmpoaBMmKeHNEM U (PUKCAIMECH HOTH B TTOJIOKEeHUH sw e ~u de pied,

6. Battements developpe ¢ okonuanrem B demi plie.

7. 11T popma port de bras ¢ BEITSHYTOH HOroM Ha3a (pacTshKka Oe3 mepexo/ia Ha paboTaronyro
HOTY).

8. ITosopot soutenu Ha 360°.

9. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V no3unumu.

10.Grand battements jete ¢ pointee.

IK3EPCHC HA CEPE/TUHE 3A.IA

1. IMonstue arabesque (I, 11, IV):
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mzyuenue I, ILIII arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u ¢pukcamnueit arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢pukcanuei arabesque.
4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans Ha demi plie.

5. Battements fondu B couetanuu c soutenu u demiplieBo  Bcex HampaBIEHUIX
Ha 45°.

6. Battements frappe Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 45° B moszax.

7.

9.

Battements releve lent u battements developpe kak 0CHOBOITOJIararomIne IEMEHTHI

adagio.

. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

temps lie par terre ¢ meperudbom Kopiyca.

Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

ALLEGRO

1.

9.

Temps leve saute no I, 11, V no3urusm

C TIPOJIBUKEHUEM BIIEpE/l, B CTOPOHY, Ha3a/l.

. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 moBopora.

. Pas echappe en tournant na ¥4 nosopora.

Pas assemble Briepes, Ha3za.

Pas jete en face.

Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.
Pas glissade B cropony.

Sissone tombe.

Pas chasse Briepes.

10.Sissone ferme B cTopoHy.

IK3EPCUC HA HAJIBIIAX

1.
2.
3.
4.

Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
Pas asseemble Briepen, Ha3an.
Pas de bourree suivi kak OAMH U3 TaHIEBATHHBIX JIEMEHTOB XOpeorpaduu.

Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.
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5. Pas jete.
6 . Pas ballonnee.
7. Pas balancee.

8. Changement de pied.

B MEPpBOM IOJYTOANH MIPOBOAUTCSH KOHTpOJ’IBHHﬁ YPOK 11O HpOﬁHGHHOMy U OCBOCHHOMY
MaTepualy.

Bo BTOpOM mosyroauu - nepeBOAHON SK3aMeH (3a4er).

TpeGoBaHusi K nepeBoIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo oxoHUannn TPETHCTO roga O6y‘-I€HI/I$[ ydamuecsa JOJIPKHBI 3HAaThb U YMCTh:

* TPaMOTHO U BBIPA3UTEJIILHO UCIIOIHATH MPOTPAMMHBIE JBUKEHUS U 3JIEMEHTAPHbBIC
KOMOMHAIIIN;

* coueTaTh MPOUJICHHBIC YIIPAXKHEHHS B HECIIOXKHbBIE KOMOMHAINY;

*  BBINOJIHSATH JIBH)KEHHSI MY3BIKAIbHO TPAMOTHO;

* CIPaBJIATHCS C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;

* 000CHOBAaHO aHAJIM3UPOBATH BBHIMIOJHECHHUE 33 ITaHHON KOMOWHAIINY;

* aHaJU3UPOBATh U UCHPABIIATH JAOIMYIIEHHbIE OMUOKH;

* BOCIPUHUMATh pazHO00pa3ue My3bIKaIbHO-PUTMHYECKUX PUCYHKOB;

*  AHAIM3UPOBATH UCIIOJTHCHUE JIBHIKCHUN;

* 3HATh 00 MCIOJHUTEIBCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEILHOCTH TAHIIA;

* 3HATh TEPMUHBI U3YUYCHHBIX ABUKCHUII;

* 3HATh METOJMKY M3YUYEHHBIX MIPOTPAMMHBIX JIBH)KCHUH;

®  YMCTh I'paMOTHO ITIOJIB30BATbHCsA MGTOI[I/IKOI;'I IIPpH BBITIOJIHCHUHA [[BI/I)KGHI/If/'I.

6 KkJiacc (4eTBepTHIH roJ 00y4eHuUs)
AyoumopHnuvle 3aHsamus 5 uacoe 6 Hedenro
Kouncynomayuu 8 uacos 6 200
HpeI[’I:?[BJIHeMBIe Tp€6OBaHI/I$[ IIPU BBIMMOJIHCHHUH U U3YUYCHHUU HOBBIX I[BI/DKGHI/H\/JI K

ydamunumcd 6 xJ1acca OCTalOTCI B OCHOBHOM MMpC)KHUMH, KaK U B
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NpeAbLAYIINX KJIIACCaX, HO C YUCTOM YCJIOKHCHHUA IPOrpaMMBbI: IPOAOJIKACTCA pa60Ta Hanjg
BBIpa6OTKOI7I NpaBHJIBbHOCTHU n YHUCTOTHI HUCIIOJTHCHMUA, 3aKpCIINICHUEM OCBOCHUA
XopeorpaQ)quCKoﬁ I'paMOTbl, BOCIIUTAHUCM bozee CBO6OI[HOFO BJIaICHUA KOPITYCOM,
ABMXXCHHEM T'OJIOBBI U 0CO0EHHO PYK, YKPCIIJICHUC yCTOﬁqHBOCTH (OHJ'IOM6) B pPa3JIMYHbIX
MMOBOPOTax, B YIIPAKHCHUAX Ha MAJIbLAX U INOJYIAJIbLAX; IIEPCXOAOM K 3JIEMCHTAM 6yz[ymel71
TaHLICBAJIbHOCTHU, OCBOCHHC 0o1ee CI0KHBIX TaHIICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB.

HpOI[OJ'DKaeTCH pa60Ta Haa Ppa3BUTUCM IUIACTUYHOCTHU U BBIPA3UTCIBHOCTU PYK,
KopmyCa, BbIPAa3UTCIIBHOCTBIO 1103, COBCPHICHCTBOBAHUEM HCITOJIHUTEJILCKOM  TEXHHUKH
(BBGI[GHI/IG PAa3JIMYHBIX TOJYIIOBOPOTOB U IOJIHBIX HOBOpOTOB); HO,I[FOTOBKOI71 K BpalllCHHIO.

BBoaurcs Oosee cIIOKHAS KOOpAuHanusA JBMIKCHUM 3a CYET HCIIOJb30BaHUS 1103 B
9K3CpCUCC Yy CTaHKa MU Ha CEpCANHEC, YCIOXHCHUSA yLIe6HI>IX KOM6I/IHaI_[I/II71; Pa3BUTHUC

APTUCTUYHOCTHU, MAHCPHOCTH, U3YUCHUC 3aHOCOK; YCKOPACTCA O6H_II/II71 TEMII ypOKa.

IIpuMepHBI peKOMEeHAyeMbIH CITMCOK M3Y4YaeMbIX ABHKECHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kak moAroToBKa K 3aHOCKaM).

3. Battements tendu jete B couetanuu ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha 4yeTBepTh M3-3a
TaKTa.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ mpoaBmkeHneM U puKcanreil HOrTd HOCKOM B TI0J;

¢ukcanus Horu Ha 459,

(o)

. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans B mepBoHaYaIbHON pacKIaaKe ;

U B KOHEUHOM pacKiIalKe.

7. Battements soutenu Ha 45° Bo BCex HampaBJIeHHsIX.
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8. Battements frappe ¢ okoHuanuem B demi plie HOCKOM B I10J1 ¥ TOBOPOTOM B MaJjIbi€ TO3HI.
9. Demi rond na 90° en dehors et en dedans.

10.Battements developpe B coueranuu c plie releve.

11.Petit battements ¢ akuenTom sur le cou de pied c3aau u ycnoBHOE CHEpEIH.

12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre yepe3 | mo3unuro u ¢ pukcamreit Horu HOCKOM B
TOJI.

13.Pas de bourree simple en tournant.

14.Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V no3unmmu.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements fondu ¢ plie-releve Ha Bceii cTone ¢ gpukcanueii Horu Ha 45°
- ¢ demi rond Ha 45° en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u pukcamueii HOru HOCKOM.
3. Battements developpe B Gonblux mo3ax B cOYeTaHUU C arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ [V mozunuu.

5. Tours chaines.

ALLEGRO

1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ npoaBuxeHuem B couetanuu ¢ pas glissade.

4. Sisson fermee Briepen B I arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

IK3EPCHUHC HA ITAJIBIIAX

1. Pas echappe en tournant Ha 1/4 moBopora.

2. Pas echappe no IV no3zunumu.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoBHKEHHUEM BIIEpE] U Ha3a .
4. Pas de bourre simple en tournant.

5. Har jete-fondu (kak TaHIIEBaIbHBIN 3JIEMEHT Xopeorpadun).
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6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kak MOArOTOBKA K pirouette u3 V MO3UIUN).

7.
8.

Changement de pied en tournant Ha 1/4, 1/2 nmoBopora.

Pas ballonne ¢ nmpoaBuxeHneM 1Mo AuaroHay.

B IEpBOM NOJYIroauu IPOBOAUTCA KOHTpOJ’IBHHﬁ YPOK I10 HpOﬁI[eHHOMy U OCBOCHHOMY

MaTtepually.

Bo BTOpOM monyroauu - nepeBoAHON SK3aMeH (3a4eT).

TpeOoBaHus K nepeBoIHOMY IK3aMeHY (3aUeTy)

IIo oxoHYaHUH YCTBCPTOI'O Iroga O6yq€HI/IH ydamuecsa JOJKHBI 3HATh U YMCTh!

TpaMOTHO U BBIPASUTCIBbHO UCIIOJIHATH HEOOIbIINE KOM6I/IHaLII/II/I;

I{O6I/IB8,TI)C$[ pas3jininda B UCIIOJTHCHUH OCHOBHBIX U CBA3YIOIINUX I[BI/DKGHI/Iﬁ
BBIPA3UTCIIbHOCTH B TAaHLICBAJIbHBIX KOM6I/IHaLII/I$[X;

000CHOBaHO AHAJIM3UPOBATE XYyHOXKECTBCHHOC JOCTOMHCTBO KIIACCUYCCKOI'O TaHIA,

AKTHUBHO Y4aCTBOBAaTb B UCIIOJTHCHHUU IIPBIKKOB;

YMCETh KAQUCCTBCHHO UCIIOJIHATD ABUKCHUA

YMETB pacCIipeAcyiATh CBOU CUJIbI, JbIXaHHUC,

MMOATOTOBUTCIIbHBIC ABUIXCHUS HA 3aTAKT, OIIPCACIIAIOMINEC TEMII BCCT'O ABUKCHUA,

3HAaTb U TOYHO BBIIIOJHATL MCTOAUYCCKHUC IIPaBUJIa,

YMETh I'PaMOTHO I10JIb30BATHCA MeTOHHKOﬁ IIPpX BBIIIOJIHCHHUH HBHH(CHHﬁ;

3HATh TCPMHHBI H3YUYCHHBIX I[BH)KGHH?I;

3HaTh 00 UCIIOJIHUTEILCKUX CpCACTBaxX BbIPASUTCILHOCTHU TaHIIA.

7 kaacc (MATHIA rox 00yueHus )

AyoumopHuvle 3aHAMUS 5 yacoe 6 Heodento

Kouncynomayuu 8 uacos 6 200
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HpOI[OJ'DKaeTCH pa60Ta Haa MIaCTUYHOCTBIO U BBIPABUTCIBHOCTBIKO PYK, a TAKKC HX
AKTHUBHOCTBIO M TOYHOCTBIO KOOPAHMHAIIMK IIPU HCIIOJIHCHHH OONBIINX II03 U TYpOB, HAI
TOYHOCTBIO M YUHNCTOTOMN MCIIOJTHEHHS HpOfI,I[GHHLIX HBH)KGHHﬁ.

OcBoeHHE TEXHHUKH MMUPYS3TOB MU 3aHOCOK, CO3JaHUC TaHICBAJIbHBIX KOM6I/IHaI_[I/II71
ala)Xnuo, aJuierpo M Ha IIaJIbllaX Ha TOTOBBIM MYSBIKaJ'IBHHﬁ MaTcpuajl, pasBUTUA
BUPTYO3HOCTU MU APTUCTUYHOCTH, YBCINYCHHUC HAIPY3KU B adagio U YCIOXKHCHHUC €TI0
CTpOCHHUS, OCBOCHHC 0oiee CIOKHBIX TAHICBAJIbHBIX J3JICMCHTOB, YCBOCHHUC TYpOB C
Pa3IUYHbIX IIPHUCMOB, JajlbHEUIIee pa3sBUTUC CHJIbI U BBIHOCJIMBOCTH, COBCPIICHCTBOBAHUC
HWCHOJHUTEIbCKOMN TCXHUKH, COBCPUHICHCTBOBAHUC KOOPJAHWHAIIUH, PA3BUTHC apPTUCTHUYHOCTH,
MaHCPHOCTH, YYBCTBO I1O3bI, U3YUCHUC piI'OgUGS C PA3JIMYHBIX IIPUEMOB, a TAKIKC IIOJATrOTOBKA
K BpallCHUAM 110 JHAroHalid, 3HAKOMCTBO C OOIBIINMH IMPbIKKAMU, U3YUCHUC IIPBIXKKOB C

Pa3JIUYHBIX IIPUEMOB U PA3BUTHUC OayJIoHa B OOJIBIINX IIPpbIXKKax.

IIpuMepHBI peKOMEeHAyeMbIH CITMCOK M3Y4YaeMbIX ABHKECHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras (ABMKEHHS PYK, IeperuObl KOopimyca) u
degagee mo Il u IV mo3umwmsim.

2. Flic-flac na 1/2 moBopoTa en dehors et en dedans.

3. Battements fondu Ha momymanenax Bo BCEX HaIlPaBIICHUSX.

4. Double battements fondu.

5. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

6. ITomoxenue attitude Briepea u Ha3aJ Kak cOCTaBHAs 4acTh adagio.

7. Grand rond na 90° en dehors,

- en dedans.

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BpIX0/10M Ha TIOTyTIAIBIIHIL.

9. Petit battements sur le cou de pied Ha momymaneuax.

10.Grand battements jete developpe (Msarkuii battements).

11.Pas de bourre ballotte.
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IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3414

l.
2.

8.
9.

Battements tendu en tournent Ha 1/4 moBoporTa.

Battements tendu jete B couetanuu c flic-flac.

. Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.

Battement fondu na 45° B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
MoJIynanblax.

Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B MaJIbI€ O3Bl HA
MoJIynanblax.

Battement developpe B couerannu c attitudes, arabesques, ¢ okoHuanreM B demi - plie u
OOJIBIIINX I103aX.

IV dbopma port de bras.

Pirouette u3 V nmosuiinu ¢ okoH4anueM B [V mo3unuro.

Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo guaroHau.

10. Preparation k tour en dedans.

ALLEGRO

1 .Temps leve saute no V MO3UIHH C IIPOABUKCHUCM I10 JJUAIrOHAJIN ITPHUEMOM

7.

soubreseuant.

Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HanpaBIeHUsIX.

Pas de chat.

Tour en 1' air no I mo3unumn.

Sisson simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa B cOYe€TaHUH C IIaroM coupe- assemble.
Grand pas jete ¢ mpoABMKEHHUEM BIEPE]l [0 AUATOHAIH.

Cuenunyeckuit sisson B 1-i arabesque.

IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

l.
2.

Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HanpaBJIeHUsIX.

Coupe -ballonne B cTopony.

. Preparation k pirouette u3 V nozuuuu u pirouette u3 V no3umuu.

Pas de bourree ballotte.
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5. Pasnmunble maru ¢ ¢pukcanueid HOTH B arabesques.
B nepBoM nonyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJBHBINA YPOK II0 IIPOMJAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM monyroauu - nepeBoIHON dK3aMeH (3auer).

TpedoBaHus K epeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo oxoHYaHUU NATOrO roja o0yyeHus ydaliuecs JODKHbBI 3HaTh U YMETh:

* HCIOJIHATH IPaMOTHO, BBIPA3UTEIbHO U CBOOOJIHO OCBOCHHBII MPOrpaMMHBIN MaTepuail,
M3YYEHHBIH 3a JTaHHBINA CPOK 00YUEHHUS,;

* 000CHOBaHO aHAJIM3UPOBATH CBOE UCIIOJHEHUE;

* AHAJIM3UPOBATh UCIIOJHEHUE JBUKEHUU IPYT ApYTa;

* YMETh HaXOJUThb OIIMOKHU B UCTIOJTHEHUU JPYTHUX;

* AHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3PEHHUs TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOI'O JKaHpPa;

* 3HATh U UCIOJIb30BATh METOJAUKY UCIIOJHEHUS U3YyUYEHHBIX JIBUKEHUH;

* 3HaTh TEPMUHOJIOTHUIO JBUKEHUN U OCHOBHBIX I103;

* YMETb paclpeensiTh CBOU CHJIbI, IbIXaHUE;

* YMETbh KaYECTBEHHO UCIOJIHATH JIBH)KECHMUSI;

*  3HATh 00 UCHOJHHUTEIBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEIbHOCTUTAHIA! OIIpEAENIAO NN
XapaKkTep MY3bIKH, BBIPA3UTEIbHOCTD PYK, JIMLA, TOXOAKHU, O3bI;

¢ 3HATh IIpaBHJIa BBIIIOJIHCHHU TOI'O UJIW MHOTO ABUKCHUA, pUTMHUYCCKYIO PACKIIAJIKY.

8 KkJjacc (mectoii roa o0yyeHus )

Ayoumopnvle 3auamust Suacos 6 neoenro

Koncynomayuu 8 uacos 6 200

I'maBHas 3a7aua B 8 KJ1acce - 3TO MMOATOTOBKA yHallluXCA K IIPEACTABIICHUIO BLIHyCKHOﬁ

nporpaMmbl B MAKCUMAJIbHO I'OTOBOM BHJC.
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Ha mpotsbkeHn# Bcero y4eOHOTO rojia 3aKperisieTcsl BeCh MPOrpaMMHBIN MaTepual,
W3YYCHHBI 3a BCE TOJbl OOYYEHHs: MpoJonKaeTcs padoTa HaJ IUIACTHYHOCTBIO H
BBIPA3UTEIBHOCTHIO PYK, @ TaKKE€ WX AKTUBHOCTBIO M TOYHOCTBIO KOODJUHAIMH MPH
UCIIOJHCHUH OOJBIIMX 1103 M TYPOB; MPOJOJDKAETCS padoTa Haa YHCTOTOW, CBOOONON H
BBIPA3HTEIbHOCTHIO, TOYHOCTHIO MCIIOJIHCHHUS C UCIIOJIb30BAaHUEM 0O0JIEE CIOKHBIX COYCTAHHM
MPOMICHHBIX JBI)KECHUH; MPOUCXOIUT JalIbHEHIIIEe OCBOCHUE TEXHUKH MUPYITOB M 3aHOCOK;
CO3/IaHUE TaHIICBAIBHBIX KOMOWHAIMHA aJakKHo, aJJIeTPO M Ha TMajbllaX Ha TOTOBBIU
MY3BIKQJIBHBIH MaTepual C HCIOJb30BAHUEM 3HAKOMOW M HECIIOKHOHM OalleTHOW MY3BIKH;
pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH M APTHUCTHUYHOCTH; MPHOOPETEHHWE 3aKOHYCHHOW TaHIICBAIbHOMN
hopmbI;

VYBeIMUMBaIOTCS HArpy3KU B YIPaXHEHHX Y CTaHKa U Ha cepeauHe 3aina, B allegro u
IK3EepCUCE Ha MaJbIlaX; OCBAUBAIOTCs 00JIee CIIOKHBIC TAHIICBAJIBHBIC 3JIEMEHTHI; YCBOCHHE
TYpPOB C Pa3IUYHBIX IPHUEMOB.

[Mpomomkaercs nanbHEWIee Pa3BUTUE CUIIBI HOT M BBIHOCIIMBOCTH 32 CUYET YCKOPCHHUS
TeMIIa; COBEPIICHCTBOBAHUE UCIIOTHUTEIbCKOM TEXHUKH; COBEPIIICHCTBOBAHUE KOOPIUHAIIHH;
BBCJICHUC TIOHATHUS «BapHAIUs»; Pa3BUTHUE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO IIO3BI,
W3yYCHHUE Pirogues ¢ pa3IudHbIX IPUEMOB, a TAKXKE MOATOTOBKA K BPAIICHHUSIM I10 IUArOHAJIH;
3HaKOMCTBO C OOJIBIIIMMHU MPBDKKAMH; H3yYEHHUE MPBDKKOB C PA3JIMYHBIX IPHEMOB U Pa3BUTHE
0ayutoHa B OOJIBIIUX MPBIXKKAX; OCBOCHHUE 00JIee CII0KHOTO U pa3HOOOPA3HOTO MY3bIKaIbHOTO

CONIPOBOXKACHUSA U YCIIOKHCHHUEC PUTMHUYCCKOI'O pUCYHKA.

IIpuMepHBI peKOMEHAYeMbIH CIIMCOK M3Y4YaeMbIX ABHKECHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 360°.

2. TloBopor fouette ¢ OTKpPBITOM HOTrOM HOCKOM B 1101 Ha 45°, Ha 90°:
- Ha moiymnaiblax c plie releve;

- ¢ IoJymajbleB ¢ OKoHYaHueM B demi plie.

3. Battement soutenus Bo Bcex Hanpasienusx Ha 90° en face;



- B I103aX KJIACCHYECKOTO TaHIIa.

4. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battement developpe B coueTanuu ¢ pas tombee ¢ NpOABMIKCHHEM U
OKOHYAaHHEM HOTH HOCKOM B TOJI.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu na 90° Bo Bcex Hampasnenusx en face.

IK3EPCHC HA CEPE/TUHE 3A4)IA

1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans nHa 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B couetanuu c flic-flac en turnant, en dehors
et en dedans.

3. Battement fondu;

a) Ha 90° Bo Bcex HampaBieHusx en fas;

0) c moBopotoM fouette Ha 1/8, Ha ”*, Ha Y Kpyra HOCKOM B TOJ;

B) B couetanuu ¢ double battement.

4. V dpopma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (o quaronanu).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Sisson ouverte par developpe na 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okoHuaHueM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
3. Pas assemble ¢ mpoBHIKEHUEM TIPUEMOM IIAr-COUpe.

4. Sisson simple en tourrnnts Ha 1/2 moBopoTa.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete c mpoABUKEHUEM IO IMAarOHAIIA B cOYeTaHUU ¢ pas glissade.

IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

1. Ilaru jete fondu B pa3nu4YHBIX HAIIPABICHUSIX.
2. Preparation k pirouette u3z IV no3uruu,
-pirouette u3 IV mo3unuu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ pukcanueid HOru B arabegue 1Mo AuaroHaIu.
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4. Tours en dehors dedagee no auaronau.

5. Tours en dedans mpuemowm tar- coupe (tours pigue).

TpeOGoBaHusi K BBINYCKHOI porpamMmme
Buinycknoiu 3k3amen NOIKEH BBIABUTD y YUalUXCs ITOJIyYEHHBIE 32 BECh

Kypc 00y4eHHUs 3HaHUS, YMEHUS U HaBBIKU:

* yMEHHE UCHOJHATh TPAMOTHO, BEIPA3UTEIBHO U CBOOOAHO OCBOEHHBIN MTPOrPaMMHBIH
MaTtepual,

*  YPOBEHb UCIIOIHUTEIBCKON TEXHUKHU U aPTUCTUYHOCTU B COOTBETCTBUU C IPOIPAMMHBIMU
TpeOOBAHUSIMU;

* OCBOEHHE 3aKOHYCHHOH TaHIEBaJIbLHOU (HOPMBI;

* 3HaHME U UCIIOJIb30BAHUE METOJIUKHU HCIIOJIHEHHS U3YYEHHBIX JBUKCHUI;

* 3HaHWE TEPMUHOJIOTUH JIBUKEHUN U OCHOBHBIX I103;

* 3HaHUA 00 UCTIOJHHUTEIBCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEIHLHOCTH TAHIIA;

* 3HaHWE IPABUJI BBIITOJIHEHUS TOTO WIM UHOTO JIBU)KECHUS, pPUTMHYECKON PACKIIAJIKH;

* yMeHHe 000CHOBAaHHO aHAJIU3WPOBATH CBOE MCIIOJIHEHUE U aHATM3UPOBATH UCIIOJTHEHHUE
JIBUKEHUN OpYyr ApyTa;

* yMEHHE HaXOAMTb OIIUOKHU, KaK y ceOs, TaK U B UCIIOJTHEHUU JPYTHUX;

*  aHaJU3MPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3PEHMS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOTO KaHPA;

. BIIaZICHUE OCO3HaHHBIM,IPABUIIBHBIM BbIT

CAMOKOHTPOJIb Ha/l MBIIIICYHBIM HAIIPSAKCHUCM, KOOpI[HHaHHGﬁ JBUKCHUM.

Hepeqenb OCHOBHBIX COCTABJAKINHUX 3JIEMEHTOB JIsI CIa49H BBIITYCKHOI'0 3K3aM€EHa

IK3EPCUC Y CTAHKA
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1. Demi plie et grand plie I, II, IV,V no3unusM B cOYeTaHUU C Pa3TUUHBIMU
MOJIOKEHHUSIMU PYyK , port de bras (aBuxeHus pyk, neperuost kopmyca) u degagee mo Il u IV
MO3ULUSAM.

2. Battements tendus mo V u I mo3unmsim Bo Bcex HampaBiieHUsAX en face m Ha
no3bl (croisee, efface, ecarte) B komOMHaIIUH C:

- battements tendus pour le pied B cTopony;

- double battements tendus;

- pour batterrie (Kak MOArOTOBKA K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete mo V u | mo3uuuu Bo Bcex HarmpaBieHUsx en face u

Ha 1o3bl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHALIMH C:

- battements tendus jete ¢ pique;

- balancoire.

4.Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre en
dehors, en dedans B koMOUHAIINH C:

- passe par terre ¢ demi plie o I mo3unum, ¢ okoHuaHueM B demi plie;

- rond de jambe par terre Ha demi plie;

o

- demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedansrn nenoii cromne, Ha
nonynanbiiax u Ha demi plie;

- port de bras (meperu0sI KopIryca) B pa3IH4HbIX COYETAHUSIX B CTOPOHY, BIIEpE/I,
Ha3aj;

- III dopma port de bras ¢ BEITSIHYTOIH HOTOM Ha3a/l.

o o

5.Battements fondu Bo Bcex HampaBieHHUAX HOCKOM B 110J1, Ha 45 , 90 en face 1 Ha 1MO3bI B
KOMOWHAIUH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HaIpaBJICHHUSIX HAa BCEH CTOIE U C BBIXOJOM Ha

oJrynajblbl;

- battements soutenu Bo Bcex HanpaBJICHUSX HOCKOM B 101, Ha 45 , 90 ;
- pas tombe ¢ ¢puKcanmet HOrU B TOJIOKEeHUH sur le cou de pied Ha MecTe 1 ¢

IMPOABUIKCHUCM ;

- C MPOJBMKEHHEM U (pUKcaluei HOTH HOCKOM B TI0JI, pUKcaluei Horu Ha 45 ;

- Ha nojynajblax BO BCCX HAIIPaBJICHUAX,
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- double battements fondu.

6.Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

7.Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.

8.Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HanpaBiIeHUSX B KOMOUHAITUN

C:

battements double frappe ¢ okoHuanuem B demi plie;

¢ okoH4YaHueM B demi plie HOCKOM B TIOJI ¥ TIOBOPOTOM B MaJibl€ TIO3BI;

C BBIXOJOM Ha IOJyHnaJIblbl.

9. Petit battements ¢ akuenTom sur le cou de pied c3aam u ycimoBHOE criepeu;

Ha MOJTyTajblax.
10. Adajio B coueranuu c:

battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBieHHSAX;

battements developpe Bo Bcex HanpaBICHUSX;

battements developpe B coueranuu c plie releve;

demi rond et grand rond na 90° en dehors et en dedans Ha uenoi cromne, Ha

noyrynanbiiax, Ha demi plie;

- TIoNoKeHwMe attitude Bmepen U Ha3axm;

- battements soutenus Bo Bcex Hanpasinenusx Ha 9 0° en face, B mozax
KJIACCHYECKOI'0 TaHIIa;

- battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ MPOJABMKCHUEM U
OKOHYaHHEM HOTH HOCKOM B ITOJL.

11. Grand battements jete u3 I, V mo3unmii Bo Bcex HampasieHHsX en face u Ha Oospine
o3kl (croisee, efface, ecarte) B komOuHAINH C:

- pointee;

- ¢ passe par terre yepe3 | mo3uimio u ¢ Gukcauer Horu HOCKOM B IT0JT;
- grand battements jete developpe (Msarkuii battements).

12. Flic-flac:

- Ha 1/2 moBopoTa en dehors et en dedans;

- en tournant en dehors et en dedans na 360°.

13. TTosoport soutenu Ha 360°.
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14.TToBopor fouette ¢ OTKPHITOH HOroi HOCKOM B 110J1, Ha 45°, Ha 90°:

- Ha monynainblax c plie releve;

- C monynaiublieB ¢ okoH4YaHueM B demi plie.

15. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V nmo3unuu.
16.Pas de bourree simple en tournant.

17.Pas de bourre ballotte.

18.Pas de bourre dessus - dessous.

19.Releve no I, 11, V mo3umusm:

- C BBITSHYTHIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCHC HA CEPE/TUHE 3A4)IA

1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V mo3umusiMm B codeTaHWH C Pa3IuYHBIMU
MOJIOKEHUSIMU PYK.

2. Battements tendus mo V u | mo3unusM Bo Bcex HampaBieHHsIX en face, B MajibIX U
OOJIBIIIMX TM03aX B KOMOWHAIUY C:

- pour le pied u demi plie B ctopony;

- double battements tendus;

- B I03ax B coueTtanuu ¢ degagee u ukcamnueit arabesque;

- entournent Ha 1/4, Y moBopota en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u | mo3uiiuu Bo Bcex HampaBlieHHUsX en face, B MajbIX U
OOJIBIIIMX TM03aX B KOMOWHAIUY C:

- battements tendus jete c pique;

- B mo3ax B coueTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ pukcamueii arabesque;

- battements tendu jete B couetanuu c flic-flac en tournant en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHanuu c:

- Ha demi plie;

- en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.
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5. Battements fondu Bo Bcex HanpasiieHHX HOCKOM B 1oJ1 Ha 45°, 90° face, B ManbIX u

OOJIBIINX 103aX B KOMOWHALIVH C:

soutenu u demi plie Bo Bcex Hanpasienusx Ha 45°;

- fondu c plie-releve Ha Bceii ctone ¢ puxcanueii Horu Ha 459

- ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans Ha 1e710i1 cTOIIE M Ha TONYNATBIIAX;

- c noBopoToM fouette Ha 1/8, Ha 1/4, na 1/2 xpyra HOCKOM B TOJ.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HanpasieHusx en face, B
MaJbIX ¥ OOJBIIMX 032X B KOMOWHAIIUU C:

- HOCKOM B 11011 1 Ha 459,

- ¢ okoHuaHHeM B demi plie u ¢uKcanuet HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonyanuem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B MaJjibie O3Bl Ha
noJIynanblax.

7. Adajio B coueTaHuu c:

- battements releve lent na 90° Bo Bcex HampapieHHsAX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBlieHHUsSX B OOJIBIINX 032X B COUETAHUU C arabesgue,
attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie.

8. Grand battements jete u3 I, V no3umuii Bo Bcex HampalieHusx en face, B 001bIINX
1no3ax B KOMOMHAIUH C:

- pointee.

9. I II, I, IV, V, VI dopmsl port de bras.

10. Releve no I, II, V mo3umusm:

- C BBITSIHYTHIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. ITo3sl epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: (I, I1, III, IV).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperu6om Kopiryca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ IV, V no3unmmu.

16. Tours chaines.



17.Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent Mo JuaroHay.
18.Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).
19.Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (mo quaronanm).

20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO
1. Temps leve saute no LII IV, V no3umusiMm Ha MeCTE U C MPOJABUKEHHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 moBopoTa.

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4noBopoTa;

- Dbattue.

4. Pas assemble - B cTopoHy, Briepen u Ha3a:

- C IpOJBMIKEHUEM B codyeTaHuu c pas glissade;

- pas assemble ¢ mpoABMIKEHUEM PUEMOM IIar-coupe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 MOBOpOTa B COYETAHUU C IIaroM coupe-assemble.
7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ puxcanmeii Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cropony, Briepe, Ha3a.

10.Sissone tombe B CTOpOHY, BIiepe, Ha3al.

11.Pas chasse B cTopony, Biepen, Ha3a.

12.Sissone ferme B CTOpOHY, BIIEpEl, HA3A:

- B LILIII arabesque.

13.Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute no V mo3uiuu ¢ mpoABHKEHUEM 110 IUATOHAIIN MPUEMOM

soubreseuant.

15.Sisson ouverte Ha 45 BO BceX HalpaBICHUSX;

- sisson ouverte par developpe Ha 90 en face;

34



35

- sisson ouverte ¢ okoH4YaHHEM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.

16. Pas de chat.

17. Tour en 1' air no I mo3umum.

18. Grand pas jete ¢ mpoaBHIKEHHEM BIEpe]] 110 AUAarOHaIN B cOYeTaHuu ¢ pas glissade.
19. Cuennueckuii sisson B 1-ii arabesque.

20. Grand pas de chat.

IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

1. Relevenol, II, IV, V, VI no3uiusam.

2. Pas echappe na II, IV no3unmu:

- B coueranuu c releve (double pas echappe);

- en tournant Ha 1/4 moBopora.

3. Pas assemble Bo Bcex HarpaBJICHHUSX.

4. Pas de bourre simple:

- en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe U ¢ IpoABIKEHUEM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:

- sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kak MOArOTOBKA K pirouette U3 V MO3UIIHHN).
7. Pas couru 1o quaroHaJv Ha CEpeauHE 3aia.

8. Temps leve ¢ ¢uxcammeii Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee Ha MecTe U ¢ MPOABMIKEHUEM 110 AUATOHAIIH;

- “upe-ballonne B cTopony.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- en tournant Ha 1/4, 1/2 moBopoTa.

13. Hlar jete-fondu B pa3nMuHBIX HANPaBICHUAX (KaK TAHIIEBAIBHBINA JJIEMEHT XOpeorpadun).

14. Sisson ouverte Ha 45 BO BceX HallpaBJICHUSX.
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15. Preparation k pirouette u3 V mo3uruu u pirouette u3 V Mo3uium.
16. Pas de bourree ballotte.
17. Pa3nuunble maru ¢ gukcamnueir HoTu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 IV mo3unwu u pirouette u3 IV nosumumu.
19. Temps releve ¢ pukcanueit HOru B arabesque MO TUArOHAIIH.
20. Tours en dehors ¢ dedagee mo quaronanu.
21. Tours en dedans mpuemomM miar- coupe (tours pigue).
B mnepBoM mnosyroauu INpoOBOAUTCS KOHTPOJBHBIA YpOK IO MPOWIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MarepHaly.

Bo BTOpOM noiyroauu - BBITYCKHOM 3K3aMEH.

9 kJaacc (ceaAbMOi rojx 00y4eHus )

Ayoumopnvle 3auamust 5 uacos 6 medento
Koncynomayuu 8 uacose 200
9 KJIACC SIBIISICTCS IOTIOTHUTENILHBIM T0JIOM 00yUYeHHUs 10 IpeanpodeccnoHanbHOM

obureoOpa3zoBaTenbHON mporpamMmme B oOnactu xopeorpaduyeckoro uckyccta. OOydeHue
yuyalquxcsi 3TOro Kjacca HalpaBiIeHHO Ha TOJATOTOBKY K TMOCTYIJICHHIO B CpelHee
npodeccruoHanbHOe 00pa30BaTENbHOE YUPEIKICHHE.

VYyamuecs, ocBauBaromue 9-JIeTHIOIO 00pa3oBaTeNbHYI MPOrpamMMmy, CAAIOT
BBINTYCKHOM 3K3aMeH (MTOTOBYIO aTTecTalnio) B 9 kiacce.

B »tom kiacce mponoinkaercs paboTta Haag yMEHHEM HCHOJHATH TPaMOTHO,
BBIPA3UTEIBHO W CBOOOJHO OCBOCHHBIM MPOTPaMMHBIM MaTepuan; HaJl pPa3BUTHUEM U
COBEpILEHCTBOBAHMEM Yy Y4YalllMXCS TEXHUKH UCIOJHEHHS U apTHUCTHYHOCTH; HaJ
dbopMHpOBaHUEM 3aKOHUYCHHOW TaHIEBaJIbHOW (POPMBI; BBIPA3UTEIBLHOCTHIO, KOOpAUHAIIUEH
JIBUKEHUHN, BBIPAOOTKON CHUIIBI, BBIHOCIMBOCTBIO M CIIOCOOHOCTBIO HX TapMOHHYHOIO

Pa3BUTHA; OCBOCHUCM 0o0Js1e€e CI0KHBIX TaHLICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB.



37

B 9 knacce pexoMmeHIyeTcs MOMHMO PEryJISpPHBIX 3aHATUN 3K3€pCHCOM pazydyHuBaTh
OTJeNIbHbIE BapHallld, IOCTPOEHHbIE HAa OCHOBE KJIACCHMYECKOI'0 TaHIA U BXOZsIUE B
yueOHYI0 MPaKTUKY.

B nepsom mnomyroguu (17 mosmyroaue) NpPOBOJUTCS KOHTPOJBHBIK YPOK 11O
IPOHCHHOMY U OCBOGHHOMY MaTepuaiy.

Bo Bropom nmonyroguu (18 mosyroaue) - BBITYCKHOHM 3K3aMeH 3a BeCh IOJIHBIM Kypc

oOy4eHus.

TpeGoBaHusi K N0JIyrog0BOMY KOHTPOJbHOMY YPOKY
VYyamuecs 9 knacca K KOHILY IIEPBOTO MOJIYTOJuUs JOJIKHBI

POAEMOHCTPUPOBATH MPUOOPETEHHBIC 3HAHNS, YMEHHS U HABBIKU:

. NOHUMAaHHUE TOT0, YTO TAHEI] SIBJISETCS UCTOUHUKOM BBICOKON HCIIOJIHUTENbCKOM
KYJbTYpbl, OTPa)KEHUEM 3CTETUUECKOTO CTHJIS;

* IPAMOTHOE BBIIOJHEHUE TOTO WM UHOTO JIBUKEHHUS;

* BBINOJHEHHE YK3epcuca KIAaCCHYECKOTO TaHIa: y CTaHKa, Ha cepeuHe 3aina, allegro, Ha
IyaHTax;

. BBIIIOJTHEHUE MOKJIOHOB, MOJIOKEHUS PYK, KOPIyca, a TaKKe MPOCTEUILINX
TaHIEBAJIIbHBIX KOMOWHAIINI U BapHalluii;

* 3HaHHME OCBOCHHBIX JBM)KCHUU U YMCHUC NPUMCHSATH TCXHUKY U3YUYCHUS HOBBIX HBH)KGHHﬁ.

IIpuMepHBIil peKOMeHyeMblil CITMCOK M3YYaeMbIX ABHKECHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii crone u ¢ okoHuaHueM B demi-plie;

- na 90° Ha Bceii crore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 1o3sl B 103y Ha 45°,
3. Battements developpes:

- tombe en face u B mo3ax;

- C OKOHYAaHMEM HOCKOM B oJI 1 Ha 90 .



4. Grand battements jetes:

- Ha NoJynajablax;

- developpes («msarkme» battements) Ha oTynaIbIax;
- balancoir (Biepen u Ha3an);

- passe Ha 90°.

5. IlonoBuHa tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOTO# BRITAHYTON

o

BIIEpE] WIIM Ha3aJ Ha 45 .
6. ITonynosopot en dehors et en dedans u3 110361 B 103y 4epe3 passe Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.

o

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45 , B V u IV no3uuuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha
nosynanbliax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax [V arabesque et ecartee Ha
nosynanbliax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B O0JIBIINX MO3aX.

o

7. Grand battements jetes passe Ha 90 .

8. Grand port de bras- preparation k tour B 60JbIINX MO3aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoii u quaronanu (4-8 o60poToB).
10.Pas ballottee HoOckoM B TOI:

- na45%

11.Tours chaines (8-16 060opoToB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants no 1/4 kpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ mpoaBHKCHHEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes battu.

38
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5. Royale ¢ mpoaBmxeHuem.

Pas faitti (Biepen u Hazam).

N &

Grand sissonne ouverte Bo BCEX HAIIPABJICHUSAX U 1103aX C MPOIBUKCHHEM.

8. Grand sissonne tombee BO BceX HAINPaBICHUSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ MpoIBMKEHHUEM B CTOPOHY U MO THATOHAJIH.

10.Grand pas de chat.

11.Pas brisse Brepe 1 Ha3al.

12.Grand pas assamble B CTOpOHY U BIIepe ¢ MPUEMOB: ¢ V TIO3UIUH, IIIara - coupe,
pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepes.

13.Grand pas jete Briepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V mo3wumum, mara - coupe;
attitude efface, [ u II arabesque ¢ V mo3unuw, mara - coupe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKECHHEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.

3. TloBoports! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra u3 MoO35bI B 1MO3Yy C

HOTOM, MOTHATON Ha 45 (TaabIbl).

o o

4. Releves Ha ogHoil Hore B no3ax Ha 45 , 90 ¢ npoasuxeHueM Brepes (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nensiit 060poT, HaunHas u3 1M0361 90°.
6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBMXEHUEM TI0 TUaroHanu (8-16).

7. Pirouettes en defors ¢ V mo3umuu mo ogaomy noapsn (8-12).

8. Pirouettes en defors ¢ V nmo3unuu no ogaomy noapsiz (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsiMoii U auaroHanu (4-8 060poTOB).

10.1IpeoxKy Ha manbax: pas emboites en face Ha MecTe U C IPOBUKEHHEM.

TpeOoBaHusi K BbIIYCKHOH NporpamMmme:

¢ 3HAaHHUC PUCYHKa TaHIIA, 0COOEHHOCTEH BBaHMOHCﬁCTBHH C IIapTHCpaMH Ha CHCHC,
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* 3HaHHe 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUY;
* 3HaHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KIACCHYECKOTO TAHIIA;

*  3HaHHE 0COOCHHOCTEW MOCTAHOBKU KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIICBAJIbHBIX
KOMOMWHAIINN;

* 3HaHWE CPEJCTB CO3JIaHUs 00pas3a B Xxopeorpadpuu;

* 3HAHWE MPUHIIMIIOB B3aMMOICHCTBUS MYy3bIKAJIBHBIX U XOpeorpaduIecKux
BBIPA3UTEIbHBIX CPE/ICTB;

*  YMCHHE HCIOJHAThH Ha CIICHE KJIaCCUYCCKUI TaHell, IPOU3BEICHHS y4eOHOTO
xopeorpaduyeckoro penepryapa;

* YMEHHE UCIIOJIHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOWHAIMH KJIACCUYECKOTO TaHIIa;

* YMEHHE pacupeelsiTh CLEHUYECKYIO IJIOMIAKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHSTh
PHCYHOK TaHIIa;

* yYMEHHE OCBaMBaTh H MIPEOJI0JICBATh TEXHUYECKHE TPYIHOCTHU TIPH TPEHAKE
KJIACCUYECKOT0 TaHIa M Pa3yYMBaHUU XOpeOorpauueckoro Nponu3BeICHHS;

¢ HAaBbIKHU MY3bIKAJIBHO-IINIACTUYICCKOT'O HHTOHUPOBAHUA.

Hepeqem, OCHOBHBIX COCTABJIAIIINX 3JICMECHTOB JIfl CIaY1 BBIITYCKHOI'O 9K3aM€Ha

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:

double Ha Bceit cTone u ¢ okoHuanueM B demi-plie;

Ha 90 Ha Bcei crore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sl B mo3y Ha 45 .

3. Adajio - Bo Bcex HampaBiieHusiX en face u

Ha OoJpIve To3kI (croisee, efface, ecarte,) B koMOWHAIINH C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBJICHHIX B OOJIBIIMX [M03aX B COYCTAHUM C arabesgue,
attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B no3ax,



- C OKOHYaHUEM HOCKOM B 1oJ 1 Ha 90 .

4. Grand battements jetes Ha moxymnangblaXx BO BCEX HampaBleHUsAX en face u Ha
Oouspmue o3kl (croisee, efface, ecarte) B koMOuHAIMK C:

- developpes («msrkue» battements) Ha moxynaigbIax;

- balancoir (Bnepen u Hazan),

- passe Ha 90°.

5. IlonoBuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroi BBITAHYTOM

o

BIIEpe]] WK Ha3aja Ha 45 .

6. ITomymoBopot en dehors et en dedans u3 036l B O3y uepe3 passe HA 45 .

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUHC HA CEPE/ITUHE 3414

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.

o

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45 B V u IV no3unuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha
noJymnainbiax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha
noJymnainbiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B O0JIBIIHX MO32X.

o

7. Grand battements jetes passe Ha 90 .
8. Grand port de bras- preparation x tour B 00JIBIINUX T03aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsiMoit u auaroHanu (4-8 060poToB).

o

10.Pas ballottes HockoMm B mom Ha 45 .
11.Tours chaines (8-16 060poTOB).
ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.
2. Entrechat-quatre ¢ mpoaBI>KEHUEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
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4. Pas jetes battu.

5. Royale ¢ npoasuxenueM.

6. Pas faitti (Bnepen u Ha3an).

7. Grand sissonne ouverte BO BCeX HaIlpaBJIEHUSAX U M03aX C MPOJBIKCHHEM.

8. Grand sissonne tombee BO Bcex HaIlpaBICHUSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ mpoABUKEHHUEM B CTOPOHY U 110 JUArOHaJIH.

10.Grand pas de chat.

11.Pas brisse Bnepen u Haza.

12.Grand pas assamble B cTOpoHy U nepef] ¢ MpueMoB: ¢ V MO3UIINH, 11ara - coupe,
pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bnepes.

13.Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V no3unuu, mara - coupe;
attitude efface, I u Il arabesque ¢ V mo3unuu, mara - coupe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA ITAJIBITAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ NpoOABMKEHHEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.

3. IoBopots fouette en dehors et en dedans na 1\4 kpyra u3 mo3sl B o3y ¢

HOTOM, MOJHATON Ha 45 (Tmasnblibl).

4. Releves Ha ognoit HoTe B 103ax Ha 45 , 90 ¢ npoaBukeHneM Brepen (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u nensIii 060poT, HAUMHAS

o

u3 no3s1 90 .

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaABMXEHHEM TI0 TuaroHanu (8-16).

7. Pirouettes en defors ¢ V nmo3unuu no ogaomy noapsiz (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage 1o npsimoii u quaronanu (4-8 o60poToB).

9. IlpepKKH Ha Majblax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ MPOABMIKCHUEM.
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I' onoBblie TpedoBanusi. Cpok o0yuenus 5 (6) Jjer

1- i kaacce (1 rog o0yueHus)

Ayoumopnuvlee 3auamus 4 yaca 6 Hedento

Koncynemayuu 8 yacos 6 200

B mepBeiii Tom oOyuenus mo mnpeamery «Kiaccuueckuii TaHery IpemnojaBaTellb
3aHUMAETCS C YYaIIUMHUCS HaJl BBIPAaOOTKON HaBBIKOB MPABMJIBHOCTH U YHCTOTHI UCIIOTHEHHUS,
OpUOOPETEHUs] HABBIKOB TOYHOM COTJIAaCOBAaHHOCTH JBWKEHUH, 3aKPEIUICHUS] DPa3BUTHUS
AKTUBHOW BBIBOPOTHOCTH, Pa3BUTHUA U 3aKPEILICHUS YCTOWYHMBOCTH, PA3BUTHUSA KOOPAUHALUH
JBW)KCHUM, BOCIHUTAHUE CHJIbI M BBIHOCIMBOCTH, OCBOEHHs NPOCTEUIIMX TAHIEBAJIBHBIX

3JICMCHTOB, pa3BUTUS APTUCTUYHOCTH.

IIpuMepHBIil peKOMEeHAyeMbli CIUCOK M3YYaeMbIX ABHKCHUI:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. IHosuumu nor: 1, II, V.

2. TlocraHOBKa KOpITyca OJHOHM pyKO¥# 3a manky B codetanuu ¢ port de bras (I, II, IIT mo3ummm
PyK).

3. Demi plie no I, II, V mo3ummsim.

4. Grand plie no I, II mo3umumu.

5. Battements tendus u3 I no3uruu:

- battements tendus pour le pled B cropony;

- battements tendus u3 V no3umum.

6. Passe par terre:

- cdeml plie mo I mo3unmn

- ¢ oxonuanueMm B demi plie.

7. Battement tendu jete u3 I mo3ummy Bo BceX HANPaBICHUAX:
- Dbattements tendus jete ¢ pique;

- Dbattements tendus jete u3 V mo3urmum.
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8. Rond de jambe par terre B mepBoii packianke en dehors, en dedans.

9. Tlonoxxenue Horu sur le cou de pied:

«YCJIOBHOC» Cliepeau, C3au;

«00XBaTHOE).

10.  Battements frappe TUIIOM K CTaHKY, HOCKOM B TI0JI, B CTOPOHY BO BCEX HaIlpaBJICHUSX.
11 .Battements frappe 60KOM K CTaHKY, HOCKOM B I10JI BO BCEX HaIlpaBJICHUSX.

12. Battements fondu HOCKOM B TI0J1 BO BCEX HAIPABJICHUSIX, TUIIOM K CTAaHKY;

- OOKOM K CTaHKy, HOCKOM B TIOJL.

13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

o

14. Battements releve lent Ha 90 . Bo Bcex HanpaBJICHHSX JIMIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.

15. ITonsTue retire.

16. Grand battements jete u3 | mo3unuu Bo BCeX JMIIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKYy.

17.Releve no 1, 11, V nosunusam:

- C BBITSHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

18. Port de bras (meperu0s! kopryca) B pa3JIMUHbIX COUETAHUSX:

- B CTOpOHY, BIIEpE, HA3a/I.

IK3EPCUC HA CEPE/TUHE 3A.IA

1. I ®opwma port de bras B paznmuunbix coderanusx (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, II, V no3umusim;

- grand plie mo I, II mo3umusim.

3. Battements tendu u3 I mo3uiuu Bo Bcex HampaBlICHUSX;

- ¢ demi plie.

4. Battements tendu jete Bo Bcex HanpaBlIeHUsAX U3 | mo3uImu:

- cpique.

5. Demi rond de jambe par terre;

- rond de jambe par terre (IMOJHBINA KPyT) .



45

6. Battements releve lent Bo Bcex HanpaBiaeHusx Ha 90 .
7. Grand battements j ete u3 | mo3uiuy B nepBOHAYaJIbHOM pacKiajke.

8. Releve no 1, 11,V mosumnusaMm:

C BBITSIHYTBIX HOT;
-c deml plie.
9. IlonsTHe epauiement (croisee, efface, ecarte) mo3si.
10.Pa3 balance.
ALLEGRO
1. Temps leve saute no I, Il mo3unusim;
-V no3unuu.
2. Petit changement de pled.
3. Pa3 echappe B nepBoii packiiazke.
4. llar nonapkw.
B nepBoM mosyroauu mpoBOIUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 110 IPOUJIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo BTOpOM nonyroauu - NepeBOIHOM IK3aMeH (3a4eT).

TpeGoBanus K nepeBoAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo oxoHuaHun IEepBOIo roaa O6y‘-I€HI/I$[ ydyamuecsa AO0JIKHBI 3HATh U YMCTb: pPa3jindaTb
TaHIICBAIbHBIC KAHPHI, UX ClIeH(PUICCKUE 0COOCHHOCTH, AaHATN3UPOBATH
TAaHLCBAJIbHYIO MY3bIKY, I'PAMOTHO UCIIOJIHATDH MPOTPaMMHBIC IBUKCHUA,
3HaTh IIPABWJIA BBINOJHEHUS JBUKECHUHN, CTPYKTYPY U PUTMHYECKYIO PACKIAIKY,
3aMe4daThb OIHI/I6KI/I B UCIIOJIHCHHUU APYTUX U YMCTh IIPCAJIOKHUTDH CHOCO6I)I ux
HCIIpaBJICHU,
KOOPAMHUPOBATh ABMIKCHUA HOT', KOPIIyCa U I'OJIOBBI B YMCPCHHOM U 6I)ICTpOM TEMIIC,

YMETh TAHLICBATh B chaM6H€, OLCHMBATDH BBIPASUTCIBHOCTH UCIIOJIHCHUA,
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pa3jiiyaThb BbIPA3UTCIIbHBIC CPCACTBA B IICPCAAUC XaPAKTCPHOTI'O HACTPOCHHU.

2- #i KJaacc (BTOpOi rox o0y4eHus)

Ayoumopnvle 3aHamus 6 uacos 8 Hedeno
Koncynomayuu 8 uacos 6 200

[Iponomxenne paboTH HaJl TPUOOPETCHHBIMU HABBIKAMHU: BEIPAOOTKH NMPABUIBHOCTH H
YUCTOTHI UCIIOJITHCHHWA, BOCIIUTAHUC YMCHHUA T'ApPMOHHUYHO COYCTATh JABUKXCHUA HOI', KOPITyCa,
PYK U I'OJIOBBI AJId AOCTUKCHUSA BbIPASUTCIBHOCTH U OCMBICIICHHOCTH TaHLA.

PaszBuTHEe BHUMaHUA P OCBOCHHH HECJIOKHBIX PUTMHUUYCCKUX KOM6I/IHaHI/H>'I, IIpOBCPKaA
TOYHOCTU W YHUCTOTHI HCIIOJIHCHUA HpOﬁHeHHBIX [[BI/I)KGHI/If/'I, BBIpa6OTKa YCTOfIqHBOCTH Ha
CepequHe 3aia, JalbHEHIee Pa3BUTHE CHJIbI M BBIHOCIMBOCTH 3a CUYET YCKOPCHHS TEMIIa U
YBCIIMYCHUA HAIPY3KHU B YIIPAKHCHUAX, OCBOCHHC 60.]166 CJIOKHBIX TaHIICBAJIbHBIX 3JICMCHTOB,
COBCPIICHCTBOBAHUC TCXHUKHU, YCIOKHCHHUC KOOpAWHALIMHU, Pa3BUTUC APTHCTUYHOCTH,

YyBCTBA IO3BI.

IIpuMepHBIil peKOMEeHAyeMbli CIMCOK M3Y4YaeMbIX ABHKCHUI:

IK3EPCHUHC Y CTAHKA

1. IlocTtanoBka kopmyca no IV no3unuu.
2. Battements tendus:

- double battements tendus;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete:

- balancoire;

- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre na demi plie.

5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBiIeHHUSIX.



10.
1.

12.
13.

Battements soutenu B mepBoHauaIbHOM packiagke BO BCEX HAMPABICHHUIX HOCKOM B
TIOJI Ha BCEH cToIe.

Battements sdouble frappe B cTopoHy, HOCKOM B 10JI Ha BCEH CTOIIE.

Pas coupe:

Ha MoJynanbiax.

Pas tombe ¢ dukcanueit Horu B mosioxxeHuw sur le cou de pied Ha mecTe.

o

Battements releve lent Ha 90 B mo3ax.

Battements developpe Bo Bcex HaIlpaBJICHHUSAX - JTUIIOM K CTAHKY;
OOKOM K CTaHKYy.

Grand battements jete B Gosbmux mo3ax (croisee, efface, ecarte).

11 ¢popma port de bras kak 3akitoYeHHE KOMOUHAIIHIA.

IK3EPCHC HA CEPE/THHE 3414

1. Battements tendus Bo Bcex HampaBJIEHUAX B MaJIbIX [103aX,

- B coueranuu ¢ pour le pied u demi plie.

2. Battements tendus jete Bo BceX HaIlpaBJICHUSAX B MAJIBIX 1103aX B COUYETAHUH C pique.
3. Batternents fondu Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B TIOJI.

4. Battements frappe Bo Bcex HalpaBJI€HUSAX HOCKOM B IOJI.

5. Battetnents releve lent Ha 90 Bo Bcex HampaBJIeHUSIX B COUETAHUSAX C passe.
6. Battetnents developpe B cTopony.

7. Grand battements jete Bo Bcex HampaBICHHSIX.

8. 1I ¢opma port de bras.

ALLEGRO

1. Pas echappe.

2. Pas assemble B cTopony:

-y CTaHKa M Ha CepeJuHe.

3. Sissorme simple en face:

-y CTaHKa M Ha CepeJuHe.

4. Grand changement de pied.

IK3EPCUHC HA ITAJIBITAX
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Releve no I, I, V, VI mo3umusam:

y CTaHKa M Ha CepeIUHE 3aja.

Pas echappe:

y CTaHKa M Ha CepeIUHE 3aja.

Pas assemble B cTopony:

y CTaHKa M Ha CepeIUHE 3aja.

Pas de bourre simple:

y CTaHKa M Ha CepeIUHE 3aja.

Pas de bourre suivi y ctaHka - Ha MECTe U ¢ IPOABUKCHHUEM;
Ha CEepeIMHE 3ajia - Ha MECTE U C MPOABIIKCHHEM.
Sissonne simple:

y CTaHKa M Ha CepeIUHE 3aja.

Pas couru mo guaroxnanu Ha CCPCAUHC 3aJia.

B nepBom nosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 10 IIPOHIEHHOMY U OCBOCHHOMY

MaTepualy.

Bo BTOpOM monyroauu - nepeBOIHOM IK3aMeH (3a4erT).

TpeGoBanus K nepeBoIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

IIo oxoHYaHUHN BTOpOro roaa O6yquH$I ydamuecsa JOJI’KHBI 3HAaThb U YMCTh!

T'paMOTHO, MY3BIKaJIbHO-BBIPA3UTCIILHO
JBUKECHUS (ymeHue cBOOOJIHO KOOPJIMHUPOBATH ABUKEHUE PYK, HOT,
TOJIOBBI, KOPITyCa);
BJIQJICTh CIICHUYECKOM TUIOIIAKOM;
AHAJIM3UPOBATH MCIIOJIHCHUE JIBHIKCHUI;
3HaTh 00 UCTIOJHUTEIBLCKHUX CPEJCTBAX BBIPA3UTEILHOCTUTAHIIA (BBIPA3UTEIBLHOCTH PYK,
OIPCACIATH 110 3BYUYaHHIO MY3bIKH XaAPAKTCP TaHIA,
TEPMHHBI U METOJMKY U3YUYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JBHKCHUH;

YMETH I'PaMOTHO IIOJIb30BAThCA MGTO[[I/IKOI;'I IIPpH BBIIIOJIHCHUHA I{BI/I)KGHI/Iﬁ.
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3- i kaacc (TpeTuii roa 00y4eHnus)

Ayoumopnviee 3anamus 6 uacos 6 Heoeio

Koncynemayuu 8 yacos 6 200

B nenom tpeboBaHus COBMAAAIOT €O 2 KIACCOM, HO C YUETOM YCIIO)KHEHUS MPOTPAMMBI:
MpoJoKaeTcs padoTa HaJa BBHIPAOOTKOHW TPABUIBHOCTH W YHCTOTHI  HCIIOJTHEHHS,
3aKpEIJICHHEM OCBOCHHBIX DJJIEMEHTOB XOpeorpauyeckoi TpaMoOThl, IEPEXOJOM K
areMeHTaM Oyaylel TaHIIeBalbHOCTH.

B 3-m kmacce Oonblie BHUMaHUSA YAENSICTCS PA3BUTHIO CHUJIBI CTOIBI 33 CUeT
YBEJIMYEHHs YIIPAXKHEHUN Ha MOJyMalbllaX U HaiblaX, Pa3BUTHIO YCTOWYMBOCTH, CHIIBI HOT
NyTeM YBEIWYEHUs KOJUYECTBA MOBTOPOB H3Y4YaEMBIX IBIIKEHUN, PA3BUTHUIO Pa3IHUHBIX
MBIIIIII TeJIa B UICTIOJTHEHUHU OJJHOTO JIBIKeHUs. Heobxoanmo Havyath paboTy HaJl TEXHUYECKUM
UCIIOJIHEHUEM YIPAXKHEHUN B YCKOPEHHOM TEMIIE€ U Pa3BUTHUIO TaHIIEBAIbHOCTU. [Ipog0mKUTD

pa60Ty HaJd CKOOPAWHUPOBAHHBIM UCIIOJIHCHUCM HU3YYACMbIX HBH)KGHHﬁ.

IIpuMepHBbIil peKOMeH1yeMblii CIIUCOK U3Yy4YaeMBbIX ABHKCHUI:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie no IV no3unuu;

- grand plie no IV no3unumu.

o

2. Demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedans,

- Ha demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIX010M Ha MOXYHAIBIIHI.

4. Battements double frappe ¢ okoruanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoasmxenneM u pukcanueir Horu B ojoxenuu s le “u de Pied.

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. 11 popma port de bras ¢ BBITSHYTO#H HOTOM Ha3as (pacTsokka O6e3 mepexo/ia Ha padoTaoIIyIo

HOTY).



8.
9.

IToBopoTt soutenu Ha 360 .

Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V noszumumu.

10.Grand battements jete ¢ pointee.

IK3EPCUC HA CEPE/TUHE 3414

1.

9.

[Tonsarue arabesque. (I, II, II1, IV):

uzyuenue I, II, III arabesque.

. Battement tendu B mo3ax B couetanuu ¢ degagee u ¢pukcaiueii arabesque.

. Battements tendu jete B mo3ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢pukcamueii arabesque.

Rond de jambe par terre en dehors et en dedans Ha demi plie.

. Battements fondu B coueranuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex HampasineHusx Ha 45°.

Battements frappe Bo Bcex Hampasienusx Ha 45° B mosax.

. Battement releve lent u battement developpe kak 0CHOBOTIOJIararOIINe

aneMeHTsl adagio.

. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

temps lie par terre ¢ neperubom Kopmyca.

Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

ALLEGRO

1.

8.
9.

Temps leve saute o I, I, V mo3unusam

C IIPOABUIKCHUCM BIICPEC/, B CTOPOHY, HA34H.

. Changement de pied en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBoporTa.
. Pas echappe en tournant na ¥4 nosopora.
. Pas assemble Bnepen, Hazan.

. Pas jete en face.

Temps leve ¢ ¢pukcanueii Horu Ha sur le cou de pied.

. Pas glissade B cropony.

Sissone tombe.

Pas chasse Briepe.

10.Sissone ferme B cTOpOHY.

50
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IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Pas echappe B coderannu c releve (double pas echappe).
2. Pas asseemble Bnepen, Haza.
3. Pas de bourree suivi Kak 0OIMH U3 TaHIIEBAIBHBIX JIEMEHTOB XOpeorpaduu.

4. Temps leve ¢ ¢uxcanmeir Horu Ha sur le cou de pied.

5. Pas jete.
6 . Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.

8. Changement de pied.
B nepBoM nosyroiuu npoBOIUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO MPOHJICHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepuay.
Bo BTOpOM nonyroauu - n€peBOIHOM IK3aMeH (3a4erT).
TpeboBaHusi K nepeBoIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To okOHYaHMU TPETHEro roja O0OYUYeHHs yJIaluecs JOJDKHBI 3HaTh U YMETh:
. IPaMOTHO M BBIPA3UTEIIFHO UCTIOJHATH IPOTPAMMHBIC JBUKCHUS U DJIIEMCHTAPHBIE
KOMOMWHAIINH;
* CcoYeTaTh MPOWECHHBIC YIIPAKHEHUS B HECIOKHbIE KOMOWHAINY;
*  BBINIOJIHSTH JIBH)KCHHSI MY3BbIKAIbHO TPAMOTHO;
*  CIPaBIATHCA C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;
* 000CHOBaHO aHAJTM3UPOBAThH BHINOJHEHUE 3aIaHHON KOMOWHAIINY;
* aHaJTU3HMPOBATH U UCIPABIATH JOMYIICHHbIC OMIUOKHY;
* BOCIPUHUMATH Pa3HO00pa3re My3bIKAIbHO-PUTMUUYECKUX PUCYHKOB;
* aHaTU3HPOBATH UCIIOTHEHHUE JABMKCHHUIA;
* 3HAaTh 00 UCTIOJHHUTEIBCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEIHLHOCTH TaHIa;
* 3HATh TCPMHUHBI U3YUCHHBIX IBUKCHUN;
* 3HATh METOJIUKY M3yUYEHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBH)KCHHU;

® YMCTb I'paMOTHO ITIOJIb30BAaTbHCA MGTOZ[I/IKOﬁ ITPH BBIMIOJIHCHUHN I[BI/DKCHI/Iﬁ.
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4- i kaacc (4eTBepThIii roJ 00yUeHus )

Ayoumopnsice 3anamus 6 uacoe 6 nedeio
Koncynomayuu 8 uacos 6 200

[IpenbsiBisieMbie TPEOOBAHUS [IPU BBITIOJIHCHUU U M3YYCHHH HOBBIX JABHKCHUI K
ydammMmcsi 4 Kiacca OCTalTCsl B OCHOBHOM IPEKHUMH, KaK M B IPEABIIYIINX KIaccax, HO C
y4ETOM YCIIOKHEHUS MPOrPaMMBbl: MPOA0JDKACTCS padoTa HaJl BEIPaOOTKOW MPABHIBHOCTH U
YHUCTOTHI UCIOJHEHUSI, 3aKPEIVICHUEM OCBOCHHS 3JIEMEHTOB XOpeorpapuyeckoil rpaMoThl,
BOCIIHTaHHEM 0oJiee CBOOOTHOIO BIIAJCHUS KOPIYCOM, JIBH)KCHUEM IOJIOBBI U OCOOCHHO PYK,
YKpCIJICHUEM YCTOWYHMBOCTH (OIJIoM0a) B pa3lIMUHBIX IOBOPOTaX, B YHPAKHCHHAX Ha
nanbliax M IOJIyNaiblax; MepexoJoM K dIEeMEHTaM OyAylleidl TaHIeBaJbHOCTH, OCBOCHHEM
0oJiee CIIOKHBIX TAHICBAIbHBIX 3JIEMEHTOB.

[Iponomxkaercst pabora HajJ pa3sBUTHEM IUIACTHYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTH PYK,
KOpITyCca, BBIPA3UTEIBHOCTHIO 1103, COBEPUICHCTBOBAHHEM HCIIOJHUTEIBCKOH TEXHHUKU
(BBeZICHUE PA3IMYHBIX TOJYIOBOPOTOB U IOJIHBIX IMOBOPOTOB); MOJATOTOBKOW K BPAIICHUIO.
BBoautcs Gosee ciiokHasi KOOPAMHALMS IBIKCHHUHN 33 CYET UCIIOIB30BAHUS 1103 B 9K3EPCUCE Y
CTaHKa ¥ Ha CEpelMHE; YCIOKHCHHE Y4YeOHBIX KOMOWHAIMI, pa3BUTHUE apTHCTHYHOCTH,

MaHCPHOCTH, U3YUCHHNC 3aHOCOK; YCKOPSACTCA O6mﬂﬁ TEMII ypOKa.

IIpuMepHBIi peKOMEHAYeMbIH CITMCOK M3YYaeMbIX ABHKECHUI:

IK3EPCHUHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pyxoii en dehors, en dedans.

2. Battement tendu pour batterrie (kak mOArOTOBKa K 3aHOCKaM).

3. Battement tendu jete B coueranuu c pour le pied, pique, balansoire Ha 4eTBEpTh H3-3a TaKTa.
4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ npoaBIKeHNEM U (QHUKCAIIEH HOTH HOCKOM B TIOJT;

o

¢dukcamus HOTH Ha 45 .
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. Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans B mepBoHa4anIbHON pacKIaIKe;

U B KOHEYHOM pacKiIaake.

o

. Battement soutenu Ha 45 BO Bcex HalpaBJICHUSX.

. Battement frappe ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B I1OJI ¥ TOBOPOTOM B MAJIbIE MO3BI.

o

Demi rond Ha 90 en dehors et en dedans.

10.Battement developpe B coueTanuu c plie releve.

11.Petit battement ¢ akuenToMm sur le cou de pied c3aau u ycioBHOe criepeau.

12. Grand battemnet jete ¢ passe par terre uepe3 | mozunuro u ¢ puxcanueinr HOru HOCKOM B TIOJ.

13.Pas de bourree simple en tournant.

14.Preparation u pirouett en dehors, en dedans u3 V nozunuu.

IK3EPCUC HA CEPE/TUHE 3414

1.

5.

Battement fondu c plie-releve Ha Bceii cTone ¢ pukcanueit Horu Ha 45°

o

¢ demi rond Ha 45 en dehors, en dedans.

. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢pukcanueit HOru HOCKOM.
. Battement developpe B 60mbIIHX 032X B COYETaHHH C arabesgue.

. Preparation x pirouette ¢ IV mo3unun.

Tours chaines.

ALLEGRO

1.
2.
3.
4.
5.

Pas echappe battu.

Double assemble.

Pas assemble ¢ mpoaBmKkeHneM B coueTaHuu ¢ pas glissade.
Sisson fermee Brepen B I arabesque.

3anocku entrechat, catre royle.

IK3EPCUC HA TAJIBIIAX

l.
2.

Pas echappe en tournant Ha 1/4 moBoporTa.

Pas echappe no IV no3unumn.
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3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoaBH>KeHHUEM BIIEPEaT M Ha3a/l.

4. Pas de bourre simple en tournant.

5. Ilar jete-fondu (kak TaHIEBaNbHBINA 3JIEMEHT XOpeorpadun).

6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kak MOArOTOBKa K pirouette u3 V mo3uiun).
7. Changement de pied en tournant a 1/4, 1/2 noBoporTa.

8. Pas ballonne ¢ npoaBMKEeHHEM 110 AUATOHAJIH.

B nepBoM nosyroanu npoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IPOHAEHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepuay.
Bo BTOpOM nosyroauu - nepeBoAHOM 3K3aMeH (3a4er).
TpedoBaHus K NepeBOJHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo oxOHUaHUU YETBEPTOrO rojja 00yYeHHs yJaluecs J0KHbI 3HaTh U YMETh:
* TIPaMOTHO M BBIPA3UTENILHO HCIOIHATH HEOObIINE KOMOMHALINH,
*  J00MBaThCS pa3lnyMsl B UCTIOJIHEHUH OCHOBHBIX U CBSI3YIOIIMX JABH)KEHUIN
BBIPA3UTEIbHOCTU B TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHALIMSAX,
* 000CHOBaHO aHAJIN3UPOBATH XyJOKECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KIACCHYECKOT0 TaHIIA,
® AKTUBHO Y4aCTBOBATh B UCIIOJIHCHUHU ITPBIXKKOB,
® YMETH KAQUCCTBCHHO HCIIOJIHATH ABUXKCHUA,
° YMETH pacpeaciiaTb CBOU CUJIbI, AbIXaHHUEC, IOATOTOBUTCIIBHBIC ABMKCHWA HA 3aTAKT,
OIpEeEAIOUINI TeMI BCETrO ABMXKEHUS,
* 3HAaTh ¥ TOYHO BBINOJHATh METOJAMYECKUE IPABUIIA,
*  yMeTbh I'PaMOTHO I0JIb30BaThCSl METOAMKOM MPH BBINOJIHEHUH JABHKEHUH,
* 3HATh TEPMUHBI U3YUYECHHBIX JBUKECHUH,

*  3HATh 00 HUCIOJIHUTEIBCKUX CpeACTBaxX BbIPA3UTCIbHOCTH TaHIIA.
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5- i kaace (nATHIA rog o0y4yeHus)
Ayoumopnviee 3anamus 6 uacos 6 Heoeio

Koncynemayuu 8 yacos 6 200

I naBHas 3a7a4a B 5 KJ1acce - 3TO MOJATOTOBKA YYalIUXCs K MPEJICTABICHUIO BHIITYCKHOU
porpaMMbl B MAKCUMaJIbHO TOTOBOM BHJIE.

Ha mpoTsikeHHH BCero y4eOHOTO roJia 3aKperIsieTcsl BECh MPOrPaMMHBIN MaTepHuall,
U3YyYCHHBI 3a BCE TOJbl OOYYEHHS: TMPOJOJDKAeTCs padoTa HaJ IUIACTUYHOCTBIO U
BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, a TaKKe€ WX AKTUBHOCTHIO M TOYHOCTBHIO KOOPIWHAIUHU IPU
UCTIOJTHCHHH OOJIBIIMX 1103 M TYpPOB; MPOJOJDKAETCS pabdoTa HajJ YUCTOTOW, CBOOOJOH U
BBIPA3HUTEIHHOCTHIO, TOUHOCTBIO MCIIOJIHEHHUS C MCIIOJIb30BAHUEM 0O0JIee CIIOKHBIX COUYCTaHUMN
NPOIICHHBIX JIBIKEHUI; MPOUCXOJUT JaJIbHEHIIIEe OCBOCHHE TEXHUKH TUPY3TOB M 3aHOCOK;
CO3/IaHHE TAHIEBAIBHBIX KOMOWHAIIMI aJa)Xuo, ajulerpo W Ha Naibllax Ha TOTOBBIN
MY3BIKQJIbHBI MaTepUal C KCIOJb30BAHUEM 3HAKOMOW M HECIIOKHON OalleTHOW MY3BIKH,
pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH M apPTHCTUYHOCTH; MPHUOOPETEHHUE 3aKOHYCHHOW TaHICBAIBHON
dbopmbI;

YBenuuuBalTCs HAarpy3Ku B YIPaKHEHHSIX y CTaHKAa U Ha cepeauHe 3ana, B allegro u
9K3EepCUCE Ha MajbllaX; OCBAUBAIOTCS 0O0JIEe CIIOXKHBIC TAHIEBAIbHBIC AJIEMEHTHI; YCBOCHUE
TYPOB C pa3IHUYHBIX TPHEMOB.

[Tponomxkaercs paboTa Hala: MIIACTHYHOCTHIO M BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, a TAKKE HX
AKTUBHOCTHIO M TOYHOCTHIO KOOPAMHALIMK TPH MCIOJHEHUU OOJBIIUX T03 H TYpOB,
TOYHOCTBIO M YUCTOTOW UCTIOTHEHUS TPOMICHHBIX JIBHKCHUH.

OcBoeHue TEXHHKUM MUPYITOB U 3aHOCOK, CO3JaHUE TaHIEBAJIbHBIX KOMOWHAIUN
aJIaXUO0, AUIETPO W Ha TNalbllaXx HAa TOTOBBIM MY3BIKAJIBHBIH MaTepuaj, pa3BUTHE
BUPTYO3HOCTH M apTUCTHYHOCTH, YBEJIMYCHUE HArpy3ku B adagio M YCIOXKHEHHE €ro
CTpOCHHMSI, OCBOCHHE O0o0Jiee CIOKHBIX TAaHIEBAJIbHBIX JJIEMEHTOB, YCBOCHHE TYPOB C

Ppa3JIUYHLBIX IIPUCMOB, ,Z[aJ'IBHeﬁI.Hee Pa3BUTUC CUJIBI U BBIHOCJINBOCTH,
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COBCPIICHCTBOBAHUC KOOpAWHAINH, PASBUTUC APTUCTUIHOCTHU, MAHCPHOCTH, YYBCTBO IIO3bI,
HU3YyHUYCHHUC pirogues C PA3JIMYHBIX IIPUEMOB, a TAKXKC IIOAIOTOBKA K BpalllCHUAM I10 AUaroHalii,
3HAKOMCTBO C OOJIBIIMMH IIPBIXKKAMU, U3YUYCHHUC IIPBIXKKOB C PA3JIMYHBIX ITPUEMOB U PA3BUTHC

OaytoHa B OOJBIINX MPBDKKaX.

IIpuMepHBIil peKOMEHAYeMbIH CITMCOK H3Y4YaeMbIX ABHKEHUH

IK3EPCHUHC Y CTAHKA

1 .Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras (IBMmKeHUs PyK, IEPETUOBI KOpITyca) U
degagee o Il u IV mo3umusim.

2. Flic-flac Ha 1/2 moBopora en dehors et en dedans.

3. Battement fondu Ha momymanenax Bo BceX HaIlPaBICHUSX.

4. Double battement fondu.

5. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

6. Ilonoxenwue attitude Brepen u Ha3al, Kak cocTaBHas 4acTh adagio.

o

7. Grand rond Ha 90 en dehors,

- en dedans.

8. Battement frappe u battement double frappe ¢ BpIX010M Ha TTOTyTATBIIHL.
9. Petit battement sur le cou de pied Ha monmymanpmnax.

10.Grand battement jete developpe (MsTkuii battement).

11.Pas de bourre ballotte.

IK3EPCHC HA CEPE/IUHE 3414

1. Battement tendu en tournent Ha 1/4 moBopora.
2. Battement tendu jete B coueranuu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournent Ha 1/4 moBopoTa en dehors et en dedans.

o

4. Battement fondu Ha 45 B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha momymaneax.

5. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie U ¢ MOABOPOTOM B MaJIbIe MO3bI HA
HOJIynaibIax.

6. Battement developpe B coueTanuu c attitudes, arabesques, ¢ okoHdanuem B demi - plie u

OOJIBLIKX [103aX.
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7. YerBeptas popma port de bras.

8. Pirouette u3 V no3unuu ¢ okonuanueM B IV mosuiuro.

9. Preparation k glissade en tournent u Bpamienue glissade en tournent mo quaronanu.
10.Preparation k tour en dedans.

ALLEGRO

1 .Temps leve saute no V mo3umuu ¢ NpoJABHKEHUEM T10 JTHATOHAJIA PUEMOM

soubreseuant.

o

2. Sisson ouverte Ha 45 BO BCeX HAIIPABIICHUSX.

3. Pas de chat.

4. Tour en 1" air no I mo3umumu.

5. Sisson simple en tournant Ha 1/2 moBOpoOTa B COYETAHUU C IIATOM coupe- assemble.
6. Grand pas jete ¢ TpOABMIKEHUEM BIIEpE]] IO TUATOHAIIH.

7. Cuenudeckuii sisson B 1-ii arabesque.

IK3EPCUC HA TAJIBIIAX

1. Sisson ouverte Ha 45 BO BCeX HAIIPABJICHUSX.
2. Coupe -ballonne B cTopony.
3. Preparation x pirouette u3 V mo3uiuu u pirouette u3 V mo3umumu.
4. Pas de bourree ballotte.
5. Pasnuunble mwaru ¢ gpukcanueil Horu B arabesques.
B nepBom nonyroauu (9 mosnyroaue) npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOUICHHOMY
¥ OCBOCHHOMY MaTepHaly.

Bo Bropom nonyroauu (10 nomyronaue) - BBIMYCKHOM 3K3aMEH.

TpeboBaHus K BBINYCKHOMH pOrpaMmme

Buvinycknoii 3x3amen 1OMKEH BBISIBUTD Y YUAIIUXCS MMOJTYYEHHbIE 3HAHUSA, YMEHUS,
HABBIKH 32 BECh CPOK OOYUEHHS:
* YMEHHE HCIOJHATh IPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U CBOOOIHO OCBOCHHBIN MPOTrPaMMHBIHA

MaTcpual;
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*  YpPOBEHb HCIOJHHUTEIHCKOU TEXHUKU U APTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBHH C TPOTPAMMHBIMHU
TpeOOBaAHUSIMU;

* OCBOCHHUE 3aKOHUYEHHOU TaHIEBaJIbHOI (OPMBI;

* 3HaHME U UCIOJIb30BAHMUE METOJMKHU MUCIIOJIHEHUS N3YUEHHBIX ABUKEHMUII;

* 3HaHHME TEPMHUHOJIOTMU JBU)KEHUN U OCHOBHBIX 1103;

* 3HaHMS 00 UCMOJHUTENHCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEIbHOCTH TaHIA;

* 3HAHME MPABUJI BHITIOJIHEHUS TOTO WJIM UHOTO JBMXKCHUS, PUTMUUYECKON PacKIIalIKu;

* yMeHHEe 00OCHOBAaHHO aHAJIM3WPOBATH CBOE MCIIOJIHEHUE M aHAJTU3UPOBATH UCIIOTHEHHUE
JBUKECHUU IpYT IpYyra;

* YMEHHE HaXOJUTh OMIUOKH, KaK y ce0sl, TaK U B UCTIOJHEHUH APYTHUX;

* AHAJIM3UPOBATH MY3bIKY C TOUKU 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOIO KaHPA;

. BJIaJICHHE OCO3HAaHHBIM,IPABUIIBHBIM BbII

CAMOKOHTPOJIb HaJl MBINICYHBbIM HAIIPSKCHUCM, KOOpI[HHaHHGﬁ HBH)KGHHﬁ.

Hepeqenb OCHOBHBIX COCTABJAKINUX 3JIEMEHTOB JIsl CIaYU BBIITYCKHOI'0 3K3aMEHa

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie et grand plie LILIV,V no3unusm B coueTaHuu C pa3IMYHBIMHU MOJIOKEHUSIMU
pyK , port de bras(nBuxeHus pyk, neperuosl kopmyca) u degagee no Il u IV no3unusam.

2. Battements tendus mo V u | mo3unusim Bo Bcex HampaBiieHHsIX en face u Ha mo3sl (croisee,
efface, ecarte) B koMOMHaMH C:

- battements tendus pour le pied B cTopony;

- double battements tendus;

- pour batterrie (kak MOArOTOBKA K 3aHOCKaM).

3. Battement tendus jete mo V u [ mo3uiu Bo Bcex HampaBleHUAX en face U Ha Mo3bl

(croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIUY C:



- battements tendus jete c pique;

- balancoire.

4.Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre en
dehors, en dedans B koMOuHAaIMH C:

- passe par terre ¢ demi plie mo I mo3umuu, ¢ okoruanuem B demi plie;

- rond de jambe par terre Ha demi plie;

o

- demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedansrn nienoii crome, Ha
noJrynanbiax u Ha demi plie;

- port de bras (meperu0sI KopIiTyca) B pa3JIMYHBIX COYCTAHHUSIX B CTOPOHY, BIIEPEI,
Ha3a;

- III ¢opma port de bras ¢ BEITIHYTOW HOTOH Ha3ax.

o

5.Battements fondu Bo Bcex HampaBJICHHSIX HOCKOM B 1101, Ha 45 , en face u Ha 1MO36I B
KOMOMHAIIUH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBJICHUSX Ha BCEH CTOIE M C BBIXOJIOM Ha

MOy AJIbIbI;

- battements soutenu Bo BceX HampaBJIEeHUSIX HOCKOM B 1oJ1, Ha 45 , 90 ;
- pas tombe ¢ pukcamnueii Horu B 1MojoxxeHuu sur le cou de pied Ha MecTe u ¢
MPOJBUKEHUEM;

- C IIPOABUIKXCHUCM U (bHKCEIHHGﬁ HOI'd HOCKOM B IIOJI, (bHKCEIHHGﬁ HOT'HM Ha

o

45;

- Ha MOJIynaybllaX BO BCEX HAIMPaBJICHUSX;

- double battements fondu;

6.Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

7.Rond de jambe en 1 air en dehors, en dedans.

8.Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHUsAX B KOMOMHAIIUN

C:

battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;

¢ okoH4YaHueM B demi plie HOCKOM B I10J1 ¥ TIOBOPOTOM B MaJjIbIe TIO3HI;

- C BBIXOIOM Ha ITOJIYIIAJIbLIBI.

n ™ Lt i i 1 1 . 1



- Ha TOJyMajibIlax.
10. Adajio B coueTanuwu c:

- battements releve lent a 90°, BO Bcex HalpaBiIeHUSX;
- battements developpe Bo Bcex HanpaBIeHUSX;

- battements developpe B coueranuu c plie releve;

o

- demi rond et grand rond Ha 90 en dehors et en dedans Ha memnoit crore,Ha moTynaibIax,
Ha demi plie;

- moyiokeHue attitude Briepesn u Ha3a.

11. Grand battements jete u3 I, V mo3ummii Bo Bcex HampaBieHUIX en face u Ha OoJbine
no3sl (croisee, efface, ecarte) B komOuHAINY C:

- pointee;

- ¢ passe par terre yepes | mo3unumio u ¢ pukcanueii HOru HOCKOM B TI0J;

- grand battements jete developpe (Msrkuii battements).

12. Flic-flac:

- Ha 1/2 moBopota en dehors et en dedans.

o

13. TIoBopoT soutenu Ha 360 .

14.  Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3ummmu.
15. Pas de bourree simple en tournant.

16. Pas de bourre ballotte.

17. Releve no I, II, V mo3umusm:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCUC HA CEPE/ITUHE 3414

4. Demi - plie et no grand plie LIL,IV,V no3unusm B coueTanuu ¢ pa3nuyHbIMU
TIOJIOKEHUSIMU PYK.

5. Battements tendus no V u [ mo3unusim Bo Bcex HampaBlieHHsIX en face, B MaJIbIX U
OOJBIINX 032X B KOMOWHAIIUH C:

- pour le pied u demi plie B cTopony;

- double battements tendus;
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- B I03ax B couetanuu ¢ degagee u pukcanueii arabesque;

- en tournent Ha 1/4, en dehors et en dedans.

6. Battements tendus jete mo V u [ mo3ummu Bo Bcex HampaBiIeHUsAX en face, B MajbIX U
0O0JIBIINX I103aX B KOMOWHAIINH C:

- battements tendus jete c pique;

- B I03ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ pukcamnueii arabesque;

- battements tendu jete B couetanuu c flic-flac en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHanuu c:

- Ha demi plie;

- en tournent Ha 1/4 moBopora en dehors et en dedans.

o

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBJICHHSIX HOCKOM B I10J1, Ha 45 , en face, B MaJIbIX U

0O0JIBIINX I103aX B KOMOWHAIINH C:

soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBieHUsX Ha 45 ;

fondu c plie-releve Ha Bcelt cToHe ¢ pukcamuei Horu Ha 45

¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans nHa 1en0ii cTONE KM Ha MOIyIAIbLAX.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HanpaBieHusx en face, B MaibIx

U OOJIBLINX [103aX B KOMOWHAIINH C:

o

- HOCKOM B T0JI ¥ Ha 45 ;

- ¢ okoHuaHueM B demi plie u ¢puKcanuen HOTH HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okoHuanuem B demi plie u ¢ MOIBOPOTOM B MaJIbI€ O3B HA
MOJTyTaJTbIaX.

7. Adajio B coueraHuu c:

o

- battements releve lent Ha 90. BO Bcex HanpaBJICHUSAX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBlieHHsIX B OOJIBIINX 1103aX B COUETAHHHU C arabesgue,
attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie;

8. Grand battements jete u3 I, V mo3uuuii Bo Bcex HampaBieHUsX en face, B O0IbIINX

1o3ax B KOMOMHAIUU C:

- pointee.

9. L II, III, IV, V, VI popmsl port de bras.
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- C BBITSAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11.TIo3s1 epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: I, II, III, IV.

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,
- temps lie par terre ¢ meperuGom Kopiryca.
14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ IV, V nmo3unumn.
16. Tours chaines.

17. Preparation k glissade en tournent u Bpamienue glissade en tournent rmo 1uarosany.

ALLEGRO
1. Temps leve saute no I, II, IV, V no3unusiMm Ha MECTE U C MIPOJABUKECHUEM.
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 moBopora.

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4moBopora;

- battue.

4. Pas assemble - B cTopoHy, BIiepe U Ha3a;

- ¢ POJBWXCHHEM B COUeTaHUU ¢ pas glissade.
5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ ¢pukcamnueit Horu Ha sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cTopony, Briepes, Ha3a.

10. Sissone tombe B CTOpOHY, BIEpel, HA3A/I.
11.Pas chasse B cropony, Briepe, Ha3a.
12.Sissone ferme B cTOpOHY, Briepe, Ha3a;

- B LILIII arabesque.

13. Entrechat catre, royale.
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14. Temps leve saute no V mo3uiuu ¢ mpoABHKEHUEM 110 IUArOHAINA PUEMOM

soubreseuant.

o

15. Sisson ouverte Ha 45 BO BCeX HAIIPABIICHUSX.

16. Pas de chat.

17. Tour en 1" air no I mo3uium.

18. Cuenmnueckuii sisson B 1-ii arabesque.

IK3EPCUC HA ITAJIBLIAX

1. Releveno L, 11, IV, V,VI nosumusam.

2. Pasechappe na Il , IV no3unuu:

- B coueranuu c releve (double pas echappe);

- en tournant Ha 1/4 noBopora.

3. Pas assemble Bo Bcex HanpaBiIeHUSX.

4. Pas de bourre simple:

- en tournant.

5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe U ¢ mpoaABHKEeHUEM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:

- sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOATOTOBKA K pirouette u3 V mo3uium).
7. Pas couru no quaroHaJii Ha CEpeIrHE 3aia.

8. Temps leve ¢ puxcanwueii Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee Ha MecTe U C IPOABHIKEHUEM I10 UATOHAIIH;

- “upe - ballonne B cTopony.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

en tournant Ha 1/4, 1/2 moBopora.

13. lar jete-fondu B pa3nuyHBIX HANIPABJICHUAX (KaK TAHLEBAIBHBINA JIEMEHT Xopeorpadun).

14. Sisson ouverte Ha 45 BO BceX HallpaBICHUSAX.

15. Preparation k pirouette w3 V mo3unuu u pirouette u3 V mo3umuu.
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16. Pas de bourree ballotte.

17. Paznuunble maru ¢ ¢pukcanuei HOru B arabesque.

6- i k1acc (wecroii rox o0yueHus )

Ayoumopnvice 3anamus 5 yacos 6 nHeoenio

Koncynomayuu 8 uacos 6 200

6 Kiacc SBISETCS MOTOJHUTEIBHBIM T0JIOM OOy4eHHS MO MpeAnpodeccuoHaNIbHOM
obuieoOpa3zoBaTenbHON MporpaMMe B 00JacTu Xopeorpaduueckoro uckyccrsa. OOydeHue
yyalquxcsi 3TOro Kiacca HalpaBJIE€HHO HAa MOATOTOBKY K TMOCTYIUICHHIO B CpeaHee
npodeccruonanbHoe 00pa30BaTENbHOE YUPEIKICHUE.

VYyamuecs, ocBauBawIIue 6-IETHIOD 00pa30BaTENbHYI0 MPOrpaMMy, CAAIOT
BBIITYCKHOI 3K3aMeH (UTOTOBYIO aTTECTallMIO) B 6 Kiiacce.

B nmanHoM kmacce mpojoipkaeTcss paboTa Hal YMEHHEM HCIOJHSATh TPaMOTHO,
BBIPA3UTEIBHO U CBOOOJHO OCBOGHHBI NPOrpaMMHBIA MaTepHall; HaJ pa3BUTHEM U
COBEpILIECHCTBOBAHMEM Yy YyYallUXCsl TEXHUKHA WCIOTHEHUS U AapTUCTUYHOCTH; HAaJ
puoOpeTeHUEM 3aKOHYEHHOW TaHIEBAabHON (OPMBI; BBIPA3UTEIBHOCTHIO, KOOpAUHAIUEH
JIBUKEHUH, BEIPAOOTKON CUJIBI, BRBIHOCIMBOCTH U CIIOCOOHOCTH UX TAPMOHUYHOMY Pa3BUTHIO;
HaJl OCBOCHHEM 00Jiee CIIOKHBIX TAHIIEBAIbHBIX JIEMEHTOB

B 6 kiacce pekoMeHIyeTcsi IOMUMO PETYISPHBIX 3aHATHH 3K3€pCHUCOM pPa3yduBaTh
OTJIeJIbHBIE BapUAIUH, IOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCUYECKOT0 TaHIIa U BXOSIINE B yYeOHYIO
MPaKTHUKY,

B nepBom nonyronauu (11 nmonyroaue) mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 3a MPOUIEHHBII
Y OCBOCHHBI MaTepHua MepBOro MOITYTOIUs.

Bo Bropom monyroauu (12 momyroaue) - BBITYCKHOW SK3aMEH 3a BECh IMOJHBINA KypC

oOy4eHusl.
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TpeboBaHus K MOJYro0BOMY KOHTPOJIBHOMY YPOKY

Yuyanmecs 6 K1acca K KOHIY IEPBOT'0 MOJYTroaus J0JI?KHbI

MMpOACMOHCTPHUPOBATDH HpI/IO6pCTCHHHe 3HAHHUA, YMCHUS U HABBIKH:

[IOHUMaHUeE TOTO, YTO TaHell ABJIIETCA UCTOYHUKOM
BBEICOKOM

HWCHOJHUTEIbCKOMN KYJBbTYPBI, OTPAKCHUCM 3CTCTUUCCKOI'O CTUIIA;
T'paMOTHOC BBITOJIHCHUC TOTO WJIM MHOT'O JABUKCHUSA

BBIITOJIHCHHE IK3EepCUca KIIACCHYECKOr0 TaHIa: y CTaHKa, Ha cepeiHe 3aia, allegro, Ha
MyaHTax;
BBITIOJIHCHHE MTOKJIOHOB, IMOJIOKEHUS PYK, KOPITyCa, a TAKKE MPOCTEHIITNX TaHIICBAIbHBIX
KOMOWHAIIUK U BapyaIlnii;

3HaHUE OCBOCHHBIX [[BI/I)KGHI/II;'I U YMCHUEC NPUMCHATb TCXHUKY U3YUYCHUS HOBBIX [[BI/I)KGHI/II;'I.

IIpuMepHBbIil peKOMeH1yeMbIi CIIUCOK U3Yy4YaeMBbIX JABUHKEHHH

IK3EPCUC Y CTAHKA

5.

. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:

double Ha Bceii crone u ¢ okoHuanuem B demi-plie
na 90° Ha Bceii crore.

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 no3sl B o3y nHa 45°.

. Battements developpes:

tombe en face u B mo3ax,

C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1moj 1 Ha 90°.

Grand battements jetes:

Ha TOJTyTaIbIIax;

developpes («Msarkme» battements) Ha moJrynaibIiax;
balancoir (Briepes u Ha3an);

passe Ha 90°.

[TooBuHa tour en dehors et en dedans c¢ plie-releve ¢ HOTO# BEITSHYTOW BIiepe,| WM Ha3a]

Ha 45°.
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6. ITomynosopot en dehors et en dedans u3 110361 B 103y 4epe3 passe Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUHC HA CEPE/TUHE 3414

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 45° B V u IV nosunuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha
nonynanbiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha
nonynanbiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B OOJIBIINUX M03aX.

7. Grand battements jetes passe na 90°.

8. Grand port de bras- preparation k tour B O0JIBIINX M03aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage o npsimoii u nuaronanu (4-8 o00poToB).

10.Pas ballottes HockoM B 1o

- Ha45°

11.Tours chaines (8-16 060poToB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants no 1/4 kpyra.

2. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmxeHHEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

4. Pas jetes battu.

5. Royale ¢ npoasuxenuem.

6. Pas faitti (Bmepen u Ha3an).

7. Grand sissonne ouverte BO BceX HAMPABJICHUSAX U 1103aX C MPOJIBUKEHUEM.

8. Grand sissonne tombee BO Bcex HalpaBICHUSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ mpoABMXKEHHEM B CTOPOHY U 10 AUATrOHAIH.

10.Grand pas de chat.

11.Pas brisse Bnepea u Ha3a.
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12.Grand pas assamble B cTOpoHy U Tiepe]] ¢ IPUEMOB: ¢ V MO3HIIUH, I1ara - Coupe,

pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepes.

13.Grand pas jete Buepen B mo3ax attitude croisee, III arabesque ¢ V mo3unuu, mara - coupe;

attitude efface, [ u II arabesque ¢ V mo3unuw, mara - coupe,

pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

l.
2.
3.

Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKEHHEM B CTOPOHY.
Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.

ITosopoTs! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra u3 1mMo3bl B 103y C

HOTOM, MOTHATON Ha 45 (TajbIibl).

4.

8.
9.

o o

Releves Ha onHoM Hore B mo3ax Ha 45 , 90 ¢ npoaBmwkeHueM Buepen (2-4-6).

Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nensiit 060pot, HaunHas u3 mo3sl 90°.

. Pas glissade en tournant ¢ npoaBuxeHuem no nuaronanu (8-16).

Pirouettes en defors ¢ V mo3unuu no ognomy noapsia (8-12).
Pirouettes en defors ¢ V mo3unuu no ognomy noapsia (8-12).

Pirouettes en dehors ¢ npuema degage no npsimoit u nuaronanu (4-8 060poToB).

10.ITppiKkkH Ha manbLax: pas emboites en face Ha MecTe U C MPOABUKEHUEM.

Hepeqenb OCHOBHBIX COCTABJAIIIUX 3JIEMEHTOB JIJIA CIa4Y1 BBIITYCKHOI'O

IK3aMEHa

2.
3.

IK3EPCUHC Y CTAHKA

. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:

double Ha Bceit cTome u ¢ okonyanuem B demi-plie;

Ha 90 Ha Bceii cTone.

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B mo3y Ha 45 .

Adajio - Bo Bcex HampaBieHusx en face u

Ha OoubIive To3kI (croisee, efface, ecarte) B komOMHAIMY C:

battements developpes Bo Bcex HampaBlieHHUSX B OOJIBIINX M03aX B COYETAHUU C
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arabesgue, attitudes ¢ okonyanuem B demi - plie; pas tombe en face u B mo3ax,

o

C OKOHYaHHEM HOCKOM B 10JI ¥ Ha 90 .

4. Grand battements jetes Ha moJymnajiblax Bo BCeX HanpaBieHHsX en face u Ha OoJibLIMe O3B
(croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIUY C:

- developpes («msarkue» battements) Ha moxymnagblax;

- balancoir (Bnepen u Hazan);

- passe Ha 90°.

5. IonosuHna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroii BBITAHYTOM

o

BIIEpE]T UM Ha3aJ Ha 45 .

6. ITomymoBopot en dehors et en dedans u3 mo3sl B 03y yepe3 passe Ha 45 .
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opoTa).

IK3EPCUHC HA CEPE/TUHE 3414

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 xpyra.

o

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45, 8 V u IV nosumun.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3zax IV arabesque et ecartee Ha
noJymnansiax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha
noJynansiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 00JIbIIHX MO3aX.

o

7. Grand battements jetes passe Ha 90 .
8. Grand port de bras-preparation k tour B 00JbIINX MO3aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage no npsimoit u auaronanu (4-8 060poToB).

o

10.Pas ballottes HockoM B 101, Ha 45 .
11.Tours chaines (8-16 060poToB).
ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.
2. Entrechat-quatre ¢ mpoaBrKeHUEM.

3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
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4. Pas jetes battu.

5. Royale ¢ mpoaBmxeHHEM.

6. Pas faitti (Bmepen u Ha3an).

7. Grand sissonne ouverte BO BCeX HAMPABICHUAX U 1103aX C MPOJIBHKECHUEM.

8. Grand sissonne tombee BO BceX HANPaBICHUSX.

9. Pas emboites en tournant ¢ MPOJBMKEHHUEM B CTOPOHY U IO AT OHAJIH.

10.Grand pas de chat.

11.Pas brisse Biepen 1 Ha3a.

12.Grand pas assamble B cTopoHy u BIiepe]1 ¢ IPUEMOB: C V TO3UIIMH, I11ara - coupe,
pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepes.

13.Grand pas jete Buepen B mo3ax attitude croisee, Il arabesque ¢ V nmo3urnuu, mara - coupe;

attitude efface, I u Il arabesque ¢ V mo3unmu, mara - coupe, pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUC HA TAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBHUKEHHEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.

3. TloBopots! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra u3 mo3sl B 103y ¢

HOTOM, MOTHATON Ha 45 (TajabIibl).

o o

4. Releves Ha onHOM Hore B 1mo3ax Ha 45 , 90 ¢ npoaBmwxkeHueM Bruepena (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 u nenbIi 060poT, HaunHas U3 mM0361 90°,
6. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmxeHreM o guaronanu (8-16).

7. Pirouettes en defors ¢ V mo3unuu no ognomy noapsia (8-12).

8. Pirouettes en defors ¢ V mo3unuu no ognomy noapsia (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage no npsimoit u Auaronanu (4-8 060poToB).

10.IIpepkku Ha manblax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ MIPOJIBUKEHHUEM.
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III. TpeGoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH 00Y4AKO LM XCH

VYpoBeHb MOJATOTOBKHU OOYYAIOIIMXCS SABISACTCS PE3yJIbTaTOM OCBOEHHUS MPOrPaMMBI
y4eOHOro mpeamMera «Knaccuueckuil Tanen, KOTOPBIN
omnpezensercss GOpMUPOBaHUEM KOMILIEKCA 3HAHUN, YMEHUI U HABBIKOB, TAKUX, KaK:

3HAHHME PUCYHKa TaHLla, 0OCOOEHHOCTEH B3aMMOJIEHCTBUSI C MAPTHEPAMU Ha CLIEHE;

3HaHHe 0aJeTHON TEPMUHOJIOTUY;

3HaHWE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMN KJIACCHYECKOT0 TaHIIa; 3HAHHE
0COOEHHOCTE MOCTAHOBKH KOPITyCa, HOT, PYK, T'OJIOBBI, TAHIICBAIbHBIX KOMOMHAIINN;

3HaHWE CPEJICTB CO3/1aHus o0pas3a B Xxopeorpaduu;

3HaHWE TPUHIUIOB B3AaUMOJCHCTBUS  MY3BIKAJBHBIX M  XOpeorpaduuecKux
BBIPA3HUTEIBHBIX CPE/ICTB;

YMEHHE HWCIIOJIHATh Ha CHEHE KJIACCHYECKHW TaHel, NPOHU3BEIACHHUS Y4eOHOTO
Xopeorpaduyeckoro penepryapa;

YMEHUE UCHOJIHATH 3JIEMEHThI 1 OCHOBHbIE KOMOMHAIIUYU KJIACCUYECKOTO TaHIA;

YMEHHE pacHpeleisiTh CICHHYECKYIO IIOUIaIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHSATh
PUCYHOK TaHIIa;

YMEHHE OCBauMBaTh U MPEOJ0JIeBaTh TEXHUUYECKHE TPYIHOCTH TMPU TpPEHaxKe
KJIACCUYECKOI'0 TaHIla U pa3yuyuBaHUU XOpeorpauyeckoro Npou3BeIeHNUS;

YMEHHUS BBINOJHATh KOMIUIEKCHl CHELHMAJIBHBIX XOpeorpapuueckux YHpakHEHUH,
CIOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHIO MPOPECCHOHATBHO HEOOXOAUMBIX (PU3NUECKUX KayeCTB;

yMeHHUs co0ito/1aTh TpeOoBaHUS K O€3011aCHOCTU NPHU BBHINOIHEHUM TAaHLEBAJIbHBIX
JIBMDKCHUM

HaBBIKH MY3bIKaJIbHO-IUIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHUS;

HABBIKM COXPAaHEHHUS U MOJACPKKH COOCTBEHHON (u3nueckoil popmbl;
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HAaBbIKU MMyOJWYHBIX BBICTYIIEHUH.

IV.  ®opmbl H MeTOAbI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, uovle, popma, cooepaicanue.

Ornenka kadecTBa peanu3anuu mporpaMmbl "Kinaccudeckuil TaHen” BKIIIOYAET B ceOs
TEKYIIM  KOHTPOJb  YCIIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOUYHYIO W  HMTOTOBYIO  aTTECTAIHUIO
00yYJarOIIIXCS.

YcneBaeMoCTh y4aluxcs MpOBEPSIeTCS Ha Pa3IMYHbIX BBICTYIUICHHUSIX: KOHTPOJIBHBIX
ypoKax, 3K3aMeHax, KOHIIEPTax, KOHKypcax, IPOCMOTpax K HUM H T.II.

Tekymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYArOIIUXCS MPOBOIUTCSA B CUYET ayJAHTOPHOTO
BPEMEHHU, MTPEYCMOTPEHHOTO Ha YYCOHBIN TPEMET.

[MpomexyTouHas arrecTanus MPOBOIUTCS B (OpMe KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3a4E€TOB M
HK3aMEHOB.

KoHTposbHBIE YpOKH, 3a4€Thl W 3K3aMECHBI MOTYT HPOXOIUTh B BHUAE MPOCMOTPOB
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIbHBIC YPOKHU M 3a4EThI B paMKaX MPOMEKYTOUYHOU aTTEeCTalluU
MPOBOJISTCS HA 3aBEPIIAIONIMX MOJIYroAne YUCOHBIX 3aHATUSIX B CUCT ayJMTOPHOIO BPEMECHH,
NPEAYCMOTPEHHOI0 Ha Y4eOHBIN MpeaMeT. DK3aMeHbI IIPOBOASITCS 32 MPe/IeiaMH Ay U TOPHBIX
Y4eOHBIX 3aHATHH.

TpeOoBaHHs K COIEPKAHHMIO HTOTOBOHM aTTecTallMk OOYYAIOIIUXCS ONPEACISIFOTCS
00pa3oBaTeIbHBIM yUpeKaeHneM Ha ocHoBaHuU OI'T.

Hrorosas arrectanus NpoBOAUTCS B (POPME BBITYCKHBIX K3aMEHOB.

[To wroram BBIMYCKHOTO 3K3aMEHa BBICTABISETCS OLCHKA «OTIMYHO», «XOPOIIO»,
«yIIOBJIECTBOPUTEIIBHOY, «HEYIOBICTBOPUTEIHHOY.

2. Kpumepuu oyernox

Jns arrecTanuu OOYYarOIMXCs CO3MAIOTCS (OHABI OIEHOYHBIX CPEACTB, KOTOpPBIC

BKJIFOYAIOT B CeO0si METOJbI KOHTPOJIS, IMO3BOJISIONIME OICHHUTh MPHOOPETCHHBbIC 3HAHWS,

YMCHUA U HABBIKU.
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Kpumepuu OUECHKU Kauecmed UCNOJIHEHUA

Ilo wutoramMm HCHOJIHEHUS nporpaMmMbl Ha KOHTPOJBHOM YpPOKE€ U 3K3aMCHC

BBICTABJIAACTCA OLICHKA I1O IATHOAIBHON HIKaJIE:

Tabnuya 3

Onenka

KpnTepml OLCHUBAHUS BBICTYIIJICHUSA

5 (OTAMYHO»)

TCXHUYCCKHU Ka4C€CTBCHHOC n XYOOKCCTBCHHO
OCMBICJIICHHOC HUCIIOJIHCHUC, OTBCYAKOLICC BCEM

Tpe6OBaHI/IHM Ha JaHHOM 3TalIc 06yquI/1;1;

4 («xopo11o»)

OTMETKA OTPAKACT rPaMOTHOC UCITIOJTHCHHUE C HEOOIBIIUMU
HEA0UYCTaMU (KaK B TCXHHYCCKOM IIJIaHEC, TaK MW B

XYyJ10°)KECTBEHHOM );

3 («yZIOBJIETBOPUTEILHOY)

MCIOJHEHHE C OOJBIIMM KOJIUYECTBOM HEOJO0YCTOB, 4
MMCHHO: HCTPpaMOTHO W HCBBLIPA3UTCIBLHO BBIIIOJIHCHHOC
JABHXXCHHC, ciaabast TeXHUUYECKas INoATOTOBKAa, HCYMCHHC
AHAJIU3UPOBATL CBOC HMCIIOJIHCHUC, HC3HAHHUC MCTOIHUKH

HCIIOJIHCHUA U3YUYCHHBIX ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ UT.O.,

2 («HEY10BJIETBOPUTEIHLHOY )

KOMIIJICKC HEOO0CTAaTKOB, $[BJI$IIOHIHI>'IC$I CJIICACTBUEM
HCPCTYJIAPHBIX 3aHHTI/If/'I, HCBBIINIOJIHCHUE  IMPOTpaAMMBI

y4eOHOro MpeaMeTa;

«3auer» (0e3 OTMETKH)

OTpaxacT ,I[OCTaTO‘lHHﬁ YPOBCHb NIOATI'OTOBKH U

HUCIIOJTHCHHUA Ha JAaHHOM JTalIC O6y‘leHI/IH.

Cornacuo @I'T, nanHas cucTeMa OLIEHKH KayeCTBa MCIIOIHEHUS SIBJISETCS OCHOBHOIA.

B 3aBHCHMOCTH OT CHOKHBIINXCS TpaIlI/I[!I/IfI TOI'O UJIN MHOI'O y‘~IG6HOFO 3aBCICHUA U C YYCTOM

1e71eCO00pa3HOCTH OIEHKA KaueCTBAa MCIOJHEHUS MOXKET OBITh JIOMOJHEHA CUCTEMOH «+» U

«-», UTO JaCT BO3MOXHOCTB Ooitee KOHKPECTHO OTMECTUTDH BBICTYIUICHUEC y4JallCTOCA.
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@oHABI  ONEHOYHBIX CPEACTB MpH3BaHBI O0OECHeYMBaTh OIECHKY KadecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBHITYCKHUKAMU 3HAHUI, YMEHHI U HaBBIKOB, & TAKXKE CTENEHb TOTOBHOCTH
ydaluxcs BBIIYCKHOTO KJlacca K BO3MOXKHOMY HPOAOJDKEHHIO IMPO(ECCHOHAIBLHOIO
0o0pa3oBaHMs B 00JIACTH MY3bIKaJIbHOTO UCKYCCTBA.

[Ipu BeIBEAEHUM UTOTOBOM (II€PEBOJHON) OLIEHKH YUUTHIBAECTCS CIIEIYIOLIEE:

* OlLIEHKA r0JI0BOH pabOThl yUCHHKA;
* OILICHKA HA DK3aMEHE;
* JpyTHe BHICTYIUICHHS YYCHHKA B T€UCHHE Y4eOHOTO roja.

OI.[GHKI/I BBICTABJISAIOTCS IO OKOHYAHUU KA IO YCTBCPTHU U HOJ'IyTOI[I/Iﬁ yqe6Horo rozga.

V. Mertoauueckoe odecnieueHue yueOHOro npouecca
Memoouueckue pexomenoauyuu nedazocudecKum padomHuKam

B pabGore ¢ ywamumucs mpenojaBaresib JODKEH CIEI0BaTh PHUHLMIAM
[I0CJIEIOBATEIBbHOCTH, TIOCTEIEHHOCTHU, JOCTYITHOCTH, HAIJISIIHOCTH B OCBOGHUM MaTepHala.
Bechb mporiecc oOydeHHs TOJDKEH OBITh IMOCTPOSH OT MPOCTOrO K CIIOKHOMY W YYUTHIBATh
WHIUBUyalIbHBIE OCOOCHHOCTH YYCHUKA: HHTCIUICKTyIbHBIC, (PU3NUECKHE, My3bIKAJIbHbIC U
SMOIIMOHAJIbHBIC JJAHHBIE, YPOBEHB €r0 MOJATOTOBKH.

[Ipuctynas k oOyd4eHUIO, MpenojaBaTesib JAOHKEH HCXOAUTh M3 HAKOIUICHHBIX
xopeorpauueckux IMpeAcTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE pacUIUpsisi €ro Kpyrozop B
o0acTu Xxopeorpaduueckoro TBOPUYECTBA, B YACTHOCTH, yueOHOTo npeamera «Kimaccuueckuit
TaHEeI.

Oco0OeHHO BaX€H HAYadbHBIM dTanm OOYYCHHS, KOTJA 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI
xopeorpaduuecKux HaBbIKOB - IPaBUJIbHAS TOCTAHOBKA KOPITyCa, HOT, PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE
BBIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca, YKpPCIUICHUS (PU3NIECKOU
BBIHOCJIMBOCTH; OCBOEHHUE MO3UIUNA PYK, JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJUHAIIUU JIBIKCHUH;

Ppa3sBUTHUA MY3bIKAJIbHOCTH, YMCHUS CBA3BIBATH ABUKCHUSA C pUTMOM U TCMIIOM MY3LIKHU.



74

C mepBBIX YPOKOB yYEHHKaM IIOJI€3HO PACCKa3bIBaThb 00 HMCTOPUU BO3HHUKHOBECHHS
xopeorpaduueckoro HCKyccTBa, 0 baneTMmeiicrepax, KOMIO3UTOPaxX, BBIJAIONIMXCS Te1arorax
Y UCIIOJIHUTEISAX, HarJIs,IHO
JEMOHCTPUPOBATh KaUE€CTBEHHBIN [TOKA3 TOI'0 UM UHOTO JBIDKCHUS,
UCII0JIb30BAaTh PsIi METOAMUECKUX MaTepuanoB (KHUTH, KAPTUHBI, TPaBIOPBI BUJIE0 MaTepuall),
[eJIb KOTOPBIX - CIIOCOOCTBOBATH BOCIIPUSTHIO JIYUIIUX OOpPa3IlOB KIACCHYECKOT'O HACIEIUs
Ha [puMepax pyccKOro u 3apy0eXKHOr0 UCKYCCTBa, IOMOYb B CAMOCTOSITEIbHONH TBOPYECKOMN
pabote ydammxcsa. B pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPaKEHUsS UTPAIOT 3HAYUTEIBHYIO DPOJIb
noceleHre 0aneTHbIX CIEKTaKIEeH, IPOCMOTP BUJEO MaTEpUaIOB.

Crnenys JIiydmiM TpaJULIUSIM PYCCKOM OaleTHOM IIKOJIBI, PENOIaBaTEeNb B 3aHATHAX C
YUYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTBhCS K JOCTH)KCHHIO UM IIOCTAaBJIEHHOW IIeNu, J00WBasch
IPaMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEJIBHOIO HCIOJIHEHUSI TaHLEBAJIBHOIO JBUKEHUS,
KOMOMHAIMM JBUWKEHUN, BapuallUM, YMEHUS ONpPENEeNsATh CpEeICTBAa MY3bIKAJIbHON
BBIPA3UTEIBHOCTHU B KOHTEKCTE
xopeorpaguueckoro  oOpasa,  YMEHMsSI  BBINOJHATH  KOMIUIEKCHl  CHEIUATIbHBIX
xopeorpaUueckux  yOpakKHEHHM, CIOCOOCTBYIOIIMX  Pa3BUTHUIO  NMPOPECCHOHAIBHO
HEOOXOIUMBbIX (U3MYECKUX KAadecTB; YMEHHUs OCBauBaThb M IIPEOJI0JIEBaTh TEXHUYECKHUE
TPYAHOCTH MpU TPEHaXKEe KIACCHUYECKOro TaHLlA U pa3yuuBaHUU XOpeorpapuyeckoro
IIPOU3BECHUS.

Wcnonnurenbckas TEXHUKa SBISETCS HEOOXOAMMBIM CpPEJICTBOM JUISl HCIIOJIHEHUS
10000 TaHLa, BapHallu, I0O3TOMY HE0OXOAMMO IOCTOSHHO CTUMYJIMPOBATh pabOTy yueHHKa
HaJ| COBEPILIEHCTBOBAHUEM €TI0 UCIIOJHUTEIbCKON TEXHUKHU.

Oco6oe mecTo B paboTe 3aHMMAeT pa3BUTHEe TAHLEBAJIbHOCTH, KOTOPOH OTBEICHO
0coboe MecTo B Xxopeorpadun 1 METOUIECKON JIUTEepaType Bcex 3Mox U ctuieil. [loatomy, ¢
NEPBBIX JIET OOy4YeHHs] HEOOXOJMMO pa3BHBATh yYMEHHE CIBIIIATh MY3BIKY U Pa3BUBATH
TBOPYECKOE BOOOPAKEHUE Y YUYAIIMXCA. 3HAYUTEIBHYIO POJb B 3TOM IPOILECCE HrpacT

MY3BIKAJIbHOC COIMPOBOKIACHHUEC BO
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BpEMsI 3aHATHUH, TJIe My3bIKa IOMOTAeT PaCKPhIBaTh XapakTep, CTUIIb, COJEPIKAHHE.

PaGota Hajg KayecTBOM HCIIOJIHSIEMOTO JABM)KEHHS B TaHIle, BapuUalllH, HAJI €ro
BBIPA3UTEIHHOCTHIO, TOUHBIM HCTIOJHEHUEM PUTMUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOM,- BaKHEUIITUM
BBIPA3UTEJIBHOCTH - JIOJDKHA MOCJIEIOBATEIbHO MPOBOAUTHCS Ha MPOTSKEHUU BCEX JIET
o0y4eHus U ObITh IPEIMETOM MMOCTOSTHHOTO BHUMAHUS MIPENO/1aBaTel .

B paGoTte Hag xopeorpaguiyeckuM npou3BeieHueM HEOOXO0IUMO MPOCIEKUBATH CBSI3b
MEXIY XYJ0KECTBEHHOM M TEXHUYECKON CTOPOHAMU U3y4aeMOro MPOU3BEICHHUS.

[IpaBunpHas opranuzanusi yaueOHOro mpolecca, yCIenHoe U BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE
TaHIIEBAJIbHO-UCIIOJIHUTEIBCKUX JaHHBIX YYEHUKAa 3aBUCSAT HEMOCPEACTBEHHO OT TOTO,
HACKOJIBKO TIIATENbHO CIUIAHHPOBaHA paboTa B 11eJI0M, IITy00KO MpOayMaH IUIaH ypoKa.

B mnauane Kkaxaoro mONYroAusi MpenojaBaTellb COCTaBIsSeT JUIs  y4alluxcs
KaJleHJapHO-TeMaTUYECKUN TJIaH, KOTOPBIA yTBEp)KAaeTcs 3aBelyIOlUM OTAesnoM. B koHIe
y4eOHOro Toja MpemnojiaBaTellb MPEACTaBISIeT OTYET O €ro BBIMOJHEHUU C MPHIOKECHUEM
KpaTKOn XapaKTEePUCTUKHU paboThI JTAHHOTO KJacca. [Ipu COCTaBJICHUH
KaJleHJapHO-TEMAaTUYECKOr0 IUIaHa CIeAyeT YYWUTHIBaThb WHIUBUIYAIbHO - JUYHOCTHBIE
O0COOEHHOCTH M CTENeHb MOJATOTOBKM oOydarommuxcs. B kaneHgapHO-TEeMaTHYECKUN IJIaH
HEO0OXOIMMO BKIIIOUATh TE JIBHIKEHHS, KOTOpPBIE JOCTYNMHBI MO CTENEHU TEXHUYECKOH U
oOpazHoii  cioxHocTH. KaneHgapHO-TeMaTHYeCKHWe  IUTAHBl  BHOBb  IOCTYHHUBIIUX
oOydJarommxcst JOJKHBI OBITh COCTAaBJI€HBI K KOHILy CEHTAOpS TMocjie JeTajJbHOTO

O3HAKOMIJICHHA C OCO6€HHOCT${MI/I, BO3MOKHOCTSAMU U YPOBHCM IIOATOTOBKU YUCHHKOB.
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16. Meccepep A. «Ypoku knaccuyeckoro tanua» - M.: «MckycctBo»,1967
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